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Guia pratico de musicalizagdo infantil

O propodsito do presente guia € apresentar um conjunto de reflexdes,
praticas e estratégias de musicalizacdo que possa ser amplamente
utilizado por pais/cuidadores e educadores de criangas de zero a seis
anos, bem como pelo publico em geral interessado na tematica da
educagdo musical infantil.

O guia baseia-se em pesquisas atuais que tratam especialmente da nocado
de desenvolvimento musical da crianga, entendendo que esse desen-
volvimento deve ser considerado de maneira ampla e viva, e sempre sob a
perspectiva da complexidade e atualidade da cultura infantil. Por isso, este
guia € também dedicado a todo aquele que deseja se aproximar do
universo musical infantil, com o intuito de ndao somente estimular as
criangas, mas também de estar atento ao que elas dizem, e aprender com
elas a partir de sua propria musicalidade.

O presente guia compartilha com os demais materiais do programa Conta
pra Mim o entendimento de que o futuro de uma crianca comega a ser
construido no ambiente familiar, ao longo da primeira infancia,
reconhecendo gue a musica tem um importante papel nessa construgao,
especialmente no que se refere ao desenvolvimento de habilidades
linguisticas e de conhecimentos anteriores ao processo de alfabetizacdo.

Boa leitura!
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A presenc¢a da musica na primeira
infancia

A musica esta sempre muito
presente na vida das criancas: no
embalo de uma canc¢do de ninar;
Seja em uma cangdo gque marca a
rotina do dia a dia das creches ou
patios escolares; seja ainda nos
jogos ritmicos das criancas do
Gabdo, nos jogos de maos das
criancas da Australia, ou nas
cirandas das criancas do Brasil. De
norte a sul, de leste a oeste, nas
mais diferentes cidades do mundo,
independentemente de sua cultura,
as criancas dancam, cantam e criam
musicas com Sseus pares na vida
cotidiana.

Embora tdo presentes em nosso
meio, muitas vezes as praticas
musicais da infancia sdo
consideradas pelos adultos, em seus
diferentes contextos, apenas como
entretenimento, recreagao ou
passatempo. Esse entendimento
pode ser colocado em perspectiva
ao considerarmos que, ainda que
permeada de momentos de alegria,
bem estar e conexao com o outro, a
musica das criancas €, na verdade,
repleta de conquistas intelectuais,
cognitivas, emocionais e sociais,
exigindo de nds um ouvir atento,
cada vez mais agucado e
interessado, a nossa participagao e
cumplicidade, a fim de que nos
edugquemos para ela de maneira
ativa.

Proposta do guia

A principal proposta deste guia é
auxiliar o leitor — pais/cuidadores e
educadores de criancas de zero a
seis anos de idade e o publico em
geral interessado na tematica da
educacao musical infantii — a
compreender a musica como uma
habilidade cognitiva e motora que
pode e deve ser desenvolvida e
estimulada desde a primeira infancia.

O guia apresenta um conjunto de
reflexdes, praticas e estratégias de
musicalizacao, tendo por base a
ideia de que o conhecimento musical
se  constréi  diariamente,  em
diferentes contextos interativos e
familiares, nos momentos especiais
de afeto, carinho e diversdo em
familia, em meio a brincadeiras
sonoras, a exploracdo de novos
gestos e movimentos, palavras e
sentidos.

Pesquisas e evidéncias

Pesquisas tém demonstrado que a
aprendizagem musical pode comecar
muito cedo, e até mesmo antes do
nascimento. Sobre isso, é importante
reconhecer que, de fato, somos
envolvidos por sonoridades desde a
fase pré-natal, no Utero materno, ja
que, mesmo antes do nascimento, 0s
bebés sdo capazes de perceber
ativamente um universo sonoro
envolvente e diverso.
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Em razdo disso, por exemplo, muitas
mdes buscam ouvir repertérios
especificos que possam contribuir
para a formacdo musical de seus
bebés em gestacdo.”

Além disso, se observamos os bebés
recém-nascidos, notamos que Ssao
muito curiosos pelos diferentes sons
que 0s rodeiam. Eles naturalmente
reconhecem a voz da mae e
respondem com olhares, sorrisos e
gestos a esses sons. Desde seu
nascimento, os bebés ja apresentam
competéncias musicais; desde 0s
primeiros anos de vida, produzem
"halbucios musicais" ~os quais nos
remetem a pequenas melodias,
como demonstrou a pesquisadora
Maria Betania Parizzi ;. desde muito
cedo, ao brincarem com 0S sons que
as rodeiam, as criancas inventam
suas proprias cangbes. O que se
observa em diversas pesquisas €
que, mesmo antes do
desenvolvimento da fala, as criangas
sdo  criativas  musicalmente e
capazes de explorar seu proprio
universo  sonoro  cotidiano  de
maneira significativa.

() Tlari, 2009.

(2) Moog apud Slaboda, 1985.
(3) Parizzi, 2006.

(4) Gardner, 2002.

Embora rica e viva, a musicalidade
presente na primeira infancia pode
eventualmente passar despercebida
pelos  adultos, cuidadores e
familiares. Esse € um periodo
Precioso do desenvolvimento
musical da crianca, em que a
aprendizagem musical deve ser
estimulada, sendo muito importante
que busquemos conhecer mais
acerca da inteligéncia musical das
criangas.

Foi o psicologo norte-americano
Howard Gardner que prop0s o
conceito de inteligéncia musical.
Unindo conceitos da neurociéncia,
da psicologia, da biologia e das
artes, Gardner propds que as
pessoas possuem oito  tipos
diferentes de inteligéncia: verbal ou
linguistica, I6gico-matematica, intra-
pessoal, interpessoal, espacial,
sinestésica-corporal e naturalista.
Segundo Gardner, o0 que torna as
pessoas diferentes entre si é a
combinacao entre 0s graus de
desenvolvimento de cada uma delas.

O que significa ser inteligente
musicalmente na primeira infancia?

Significa ser capaz de perceber os
sons que nos rodeiam, de ter uma
audicdo ativa e consciente, ser capaz
de improvisar e criar criativamente a
partir de diferentes sons, objetos
sonoros e instrumentos musicais.
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Ser inteligente, nesse caso, €
também ter interesse por diferentes
estilos musicais, inclusive pela mu-
sica de outros povos, sentindo-se
capaz de se expressar musical-
mente a partir do universo sonoro.

Como musicalizar nossas criangas?

A musicalizacdo infantil busca o
florescer da musicalidade que é
inerente a todos nds, a curiosidade
pelo universo sonoro e o desejo de
aventurar-se com e pelos sons, 0S
mais diversos, de maneira inclusiva
e participativa.

Por isso, € de grande importancia
que pais/cuidadores e educadores
em geral envolvidos em atividades
musicalizadoras na primeira infancia
busquem desenvolver um ouvir
atento, criativo e cuidadoso. Para
que 0 processo de musicalizagao
realmente ocorra € fundamental
criar um ambiente familiar  ins-
tigante e rico em possibilidades so-
noras e experiéncias musicais signi-
ficativas, de tal maneira que a mu-
sica possa vir a se estabelecer no
seio familiar, como um elo vivo de
comunicagdo, interacao e trans-
missdo de carinho e afeto entre pais,
filhos e outros familiares.

Além do cuidado com o ambiente
sonoro no qual a crianca esta
envolvida, o repertorio e a maneira
como a musica é vivenciada coti-
dianamente em cada lar também ¢é
muito importante. Algumas familias
gostam de cantar para e com as
criangas; outras de tocar
instrumentos; outras ainda tém por
costume apreciar concertos, shows,
musicais, operas ou balés. Tudo isso
desempenha um importante papel no
desenvolvimento da musicalidade
infantil, uma vez que as criangas
normalmente encontram-se imersas
na cultura musical de seus pais.

E necessario ser musico para
contribuir no processo de
musicalizacao?

E importante buscar desmistificar a
ideia, muitas vezes disseminada, de
que a instrucdo musical formal ¢é
uma condicao necessaria ao pai/cui-
dador interessado no desenvolvi-
mento musical de seus filhos ao
longo da primeira infancia.

Como veremos ao longo deste guia,
ha muitas maneiras de contribuir no
processo de musicalizacdo das cri-
ancas sem a necessidade de se
adquirir conhecimentos técnicos e
teoricos.
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Esse processo de musicalizacdo
ampara-se, antes e principalmente,
na nocdo de literacia familiar, ou
seja, em estimular as criangcas a
desenvolverem-se musicalmente por
meio de atividades simples e
divertidas, especialmente quanto ao
desenvolvimento de uma escuta
atenta e de uma atitude musical
diante da vida. Nesse processo,
cabera aos pais/cuidadores ampliar
Seus conhecimentos a respeito da
cultura da infancia e da
musicalidade natural das criancas,
de maneira a melhor conduzi-las em
seu processo de desenvolvimento
musical.

Como o guia esta organizado

Na primeira parte do gquia —
Educacgao musical na primeira infan-
cia —, sao apresentadas impor-
tantes questdes sobre o desen-
volvimento musical na infancia e a
relevancia do processo de musi-
calizagdo para o desenvolvimento
integral da crianca, salientando o
papel do ambiente familiar no
processo de musicalizagdo, o0
protagonismo infantil e a cultura da
infancia, com base em estudos e
pesquisas nas areas da cognigcao
musical, sociologia da infancia,
educacao e educacao musical.

A segunda parte do guia — Mdusica,
acdao!l — apresenta um conjunto de
orientacdes  tedrico-aplicadas e
atividades praticas visando ao
desenvolvimento de processos de
musicalizagdo sensiveis e criativos,
que possam  ser realizados no
ambiente familiar, sempre com base
nos estudos abordados sob a
perspectiva da nocdo de literacia
familiar.

Na terceira parte do guia sdo apre-
sentadas técnicas de construcdo de
instrumentos musicais alternativos,
objetos e experimentos sonoros, que
podem ser facilmente fabricados a
partir de materiais simples,
reciclaveis e de facil acesso.
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Como utilizar o guia

Este guia pode ser utilizado de
distintas maneiras. As atividades e
praticas  propostas aqui  ndo
constituem uma sequéncia didatica,
podendo ser, portanto, realizadas
livremente, em qualquer ordem, e
em diferentes combinacles, a
depender do momento, do contexto
familiar e do nivel geral de desen-
volvimento das criangas partici-
pantes.

Alem disso, as diversas atividades
propostas também podem  ser
entendidas como inspiracdo para
variacbes e adaptacCes, e até
mesmo para a criagcao de novas
praticas. Elas podem ser conside-
radas exemplos de possibilidades
exploratorias, podendo ser amplia-
das e ressignificadas de diversas
maneiras em funcdo de diferentes
contextos familiares. Enfim, reco-
menda-se que 0s pais/cuidadores
envolvidos nos  processos  de
musicalizagao aqui descritos
privilegiem uma atitude ativa e
busquem cantar e dancar com as
criancas de maneira viva e
intensamente participativa.

Recomenda-se ainda o0 uso efetivo da
internet e de outras fontes de
pesquisa, sempre quando forem
indicadas por este guia, de maneira a
complementar e enriguecer musical e
sonoramente 0o  conjunto  de
informacdes, descrictes e praticas de
musicalizagao presentes no guia.

Este guia busca responder a algumas
duvidas comuns de pais e profes-
sores no que diz respeito ao
processo de musicalizagao infantil,
sem ter contudo a intenc¢ao de definir
diretrizes, ou mesmo de esgotar um
determinado aspecto ou problema.
Desejamos que as informacdes e
reflexBes aqui apresentadas possam
ser Uteis ao leitor e possibilitem a
descoberta do quao prazeroso e
educativo pode vir a ser o processo
de musicalizacdo infantil.
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A educacdo musical na primeira infancia vem sendo cada vez mais
discutida e valorizada em todo o mundo, configurando-se num importante
campo de estudos que tem contribuido significativamente para o
entendimento ndo somente dos processos criativos musicais, que sao
proprios da infancia, como também dos processos educativos e
pedagdgicos que constituem a musicalizagao infantil como pesquisa e
pratica.

No Brasil, assim como em diversos outros paises, o amadurecimento das
reflexdes em torno da educagdo musical infantil tem tornado possivel a
emergéncia de um novo olhar, que considera a criatividade, ©
protagonismo e o desenvolvimento integral da crianca de maneira efetiva.

Entre outras coisas, esse novo olhar requer que busquemos ultrapassar as
barreiras individuais de diferentes areas do conhecimento, e que
contemplemos a educagdo musical infantil de maneira interdisciplinar,
convergindo e relacionando diferentes perspectivas e abordagens em
variados contextos, de maneira colaborativa e complementar.

Ao longo da primeira parte deste guia, buscamos explorar esse caminho de
convergéncias, considerando a crianga em sua integralidade e o
importante papel da familia como viabilizadora do processo de
musicalizacdo na primeira infancia, bem como a propria nogao de
musicalizacao infantil em sua relacdo com as noc¢8es fundamentais de
desenvolvimento infantil e a cultura da infancia.
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JEEMUSIeALTACHD?

O termo musicalizacdo pode ser
entendido como um processo ou ato
por meio do qual a pessoa torna-se
mais sensivel a musica como um
todo, ou aos seus elementos
constituintes. Desse modo, espera-
se que 0s envolvidos nesse processo
se  desenvolvam  musicalmente,
percebendo-se internamente
tocados pela musica, de modo que
se movam com e por meio dela.”

Trata-se de permitir que a
musicalidade que nos € inerente
floresca em multiplicidade, curio-
sidade e aventura, sem prejuizo das
distintas visdes de mundo que nos
compdem, da nossa atualidade, e
também das infindaveis maneiras de
expressa-las musicalmente.

Musicalizar ¢ também exercitar a
diferenca que nos une, e a origi-
nalidade que nos encanta. Diante
disso, a musicalizagao em familia, ao
longo da primeira infancia, também
significa exercitar a promocao de
afetos e a valorizacdo de trocas
musicais, sonoras, e de Seus
significados, entre pais e filhos.

(5) Gainza, 1988.

Normalmente um processo de
musicalizagdo explora experiéncias
sonoras, jogos e brincadeiras envol-
vendo movimentos, gestos e can-
tares, além de composicBes e
improvisactes diversas. Exploram-
se, por exemplo, parlendas para
introduzir e conduzir atividades
envolvendo a nocdo de arranjo ou de
COMpPOSicao musical, objetos
sonoros e sons obtidos a partir da
percussao corporal para introduzir e
conduzir atividades ritmicas, ou até
mesmo um tipo de escuta
contemplativa e atenta dos sons do
ambiente no intuito de desenvolver
uma percepgao mais agucada dos
timbres e das caracteristicas dos
s0ns.

Os pais/cuidadores e educadores
podem participar ativamente desse
processo por meio de experiéncias
cotidianas, propondo acles e
reflexdes musicais que se ancorem
nelas. Por outro lado, as criancas
também promovem escutas e
exploracdes sonoras por elas
mesmas. Participar com elas de suas
descobertas e valoriza-las também
faz parte do processo de
musicalizacao.
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Essas acles criativas, partici-
pativas, ativas e compromissadas
envolvendo sonoridades e movi-
mentos sdo exploradas no intuito de
auxiliar as criangcas em seu pro-
cesso de musicalizacdo.

A infancia é um periodo muito
propicio para que o desenvol-
vimento musical ocorra. Sabemos
que, desde 0 nascimento as criancas
Sao muito curiosas. Elas
acompanham, por exemplo, 0S sons
a sua volta, reconhecem a voz
materna com alegria e encantam-se
com diferentes timbres. De fato, a
curiosidade pela variedade de sons
que as rodeia € algo constante em
suas vidas.

O estudo do desenvolvimento mu-
sical tem ganhado uma atencao
especial nas Ultimas décadas, envol-
vendo diferentes areas do conheci-
mento. Por isso, para a elaboracdo

deste guia, a expressao
"desenvolvimento musical" e
também entendida com base em
perspectivas e dimensoes

psicologicas, biologicas e sociais.
Contempla 0 pProcesso de
musicalizacao de maneira ampla e
para além do ensino musical for-
mal, abrangendo a totalidade da
vida da crianca, suas relagfes, seus
afetos, suas percepgfes e também
sua propria cultura.

(6) llari, 2009.
(7) Swanwich, 2014.
(8) Gardner, 2002.

TEORIAS DO DESENVOLVIMENTO MUSICAL

PODEMOS ENTENDER O DESENVOLVIMENTO MUSI-
CAL INFANTIL DE DISTINTAS MANEIRAS, SEJA EM
FUNQ@O DAS "MUDANCAS QUE OCORREM NO FAZER
MUSICAL DE BEBES, CRIANCAS E ADOLESCENTES, DE
MANEIRA MAIS OU MENOS ESPONTANEA”, QU DAS
"MUDANCAS QUE OCORREM EM DECORRENCIA DA
EDUCACAO MUSICAL FORMAL QUE AS CRIANCAS
RECEBEM POR MEIO DE AULAS DE MUSICA EM
ESCOLAS E CONSERVATORI0S”. ) DE TODA MAN EIRA,
OS DIFERENTES ENTENDIMENTOS DO QUE VENHA A
SER O DESENVOLVIMENTO MUSICAL INFANTIL PODEM
SER INTECRADOS NUMA MESMA PERSPECTIVA, COMO
TRANSFORMAQ@ES QUE OCORREM NO FAZER MUSI-
CALAO LONCO DO TEMPO

COM BASE NISSO, ALGUNS ESTUDIOSOS TEM SU-
GERIDO MODELOS E TEORIAS DO DESENVOLVI-
MENTO MUSICAL INFANTIL NO INTUITO DE VERIFICAR
A PRESENCA DE REGULARIDADES EM MEIO AS TRANS-
FORMACOES NO FAZER MUSICAL DE CRIANCAS, AO
LONCO DA INFANCIA. DESTACAM-SE NESSE PONTO,
POR EXEMPLO, AS PESQUISAS DE KEITH SWANWICH E
JUNE TILLMAN /) E TAMBEM DE HOWARD GARDNER ©
ENTRE OUTROS — COMO A EDUCADORA MUSICAL
JEANNE BAMBERGER E O EDUCADOR MUSICAL NORTE
AMERICANO EDWIN GORDON.

SWANWICK E TILLMAN CONSIDERARAM O DESEN-
VOLVIMENTO MUSICAL NA INFANCIA, RELACIONAN-
DO AS EXPERIENCIAS E SIGNIFICADOS MUSICAIS, A
PARTIR DA OBSERVACAO DE COMPOSICOES MUSICAIS
DE CRIANCAS EM DIFERENTES NIVEIS DE COMPLEXI-
DADE. CARDNER, POR OUTRO LADO, ABORDOU O
DESENVOLVIMENTO MUSICAL COMO UM PROCESSO
DE AQUISICAO DE SIMBOLOS (E PORTANTO LINGUIS-
TICO).
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O que significa pensar o processo de
musicalizacao infantil a partir da
cultura da infancia?

A cultura da infancia é campo de
estudos que vem se estruturando ja
ha algumas décadas com base em
alguns principios fundamentais que
entendem a crianga como um ser
dindmico, isto €, como um sujeito
que participa ativamente de trocas e
interacdes com seus pares e com 0
mundo que a rodeia. A cultura da
infancia propde que as criangas
pertencem a um grupo social
auténtico, uma vez que possuem
tracos especificos que as
diferenciam claramente de outros
grupos sociais.

Lydia Hortélio” define a cultura
infantil como “a experiéncia, as
descobertas, o fazer das criancas
entre elas mesmas, buscando a si e
ao outro em interacdo com o0
mundo”. Segundo a autora, deve-
mos sempre buscar compreender a
musica das criangas a partir da
perspectiva da cultura infantil, ou
seja, “a partir de toda a multiplici-
dade, dinamismo, complexidade e
rigueza dos brinquedos das crian-
cas, entendendo-o0s como parte de
um mesmo ‘corpo de conhecimento’,
de um mesmo ‘conhecimento com o

(9) Hortélio, 2003, p. 1.

corpo’, nele incluidas, naturalmente,
a sensibilidade, a inteligéncia e a
vontade como dimensdes da vida na
sua complementaridade e inteireza”.”

O presente guia orienta-se por essa
mesma perspectiva, considerando a
cultura da infancia um dos pilares do
processo de musicalizacdo infantil.

O brincar

A cultura infantil se manifesta por
meio do jogo e do brincar. De fato,
as criancas se comunicam com o
mundo a partir do jogo e das mais
diferentes brincadeiras, pois tudo
isso compOe a linguagem infantil.
Brincar € algo que a crianca realiza
com muita naturalidade: basta
observa-la na rua, na escola ou em
casa para perceber isso. Ao
observarmos por alguns instantes
uma  crianca  brincando, 10go
notamos que qualquer objeto, seja
uma folha de papel, uma garrafa de
plastico ou um simples pedaco de
madeira, enfim, qualguer coisa, ideia
Ou situagdo pode tornar-se um
brinquedo ou uma brincadeira. Esse
comportamento € reconhecido na
medida em que ndo se origina de
nenhuma obrigacao, sendo
livremente consentido, sem buscar
qualquer resultado além do prazer.
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Sabemos que a musica na infancia
envolve o brincar; e é por isso que o
desenvolvimento de um bom pro-
cesso de musicalizacao implica
buscarmos entender melhor o que €
e 0 que significa esse brincar.

Para Manuel Sarmento”a cultura
infantil estrutura-se em torno de
quatro eixos: a interatividade, a ludi-
cidade, a fantasia do real e a reite-
racdo. Eles se relacionam dire-
tamente  com o brincar e
consequentemente com a musica e
com 0S processos de musicalizagao.

Interatividade

A capacidade de interacdo das
criancas ¢ tema explorado por
muitos  estudos,” 0s  quais
comprovam que, desde a mais tenra
idade, o desenvolvimento da
intersubjetivi-dade € possibilitado
pela existéncia de um ambiente
genuinamente afetivo. Tais estudos
afirmam que a capacidade humana
de se comunicar e de compartilhar
emocOes promove aprendizagens
essenciais, desenvolvidas desde
muito cedo. De fato, as interacdes
entre 0s bebés e seus pares sdo
reveladoras de sua capacidade de
comunicacdo expressiva e aconte-
cem ndo apenas quando eles estdo

(10)  Sarmento, 2004.
(1) Trevrathem, 2004.
(12)  Marsh, 2008; Souza, 2009, 2018; Young, 2003.

sentindo fome, sede, ou dor, mas
também quando desejam transmitir
sinais que expressam prazer e
interesse pela interacdo ou pelo
contato com o outro.

Se observarmos por alguns instantes
0s balbucios das criancas, 0s
dialogos sonoros, os balanceios ao
som de uma cancdo de ninar, as
descobertas dos dedos a partir de
uma parlenda que segue pontuando
0 corpo dos pés a cabeca, ou ainda,
uma massagem gostosa marcando a
pulsacdo ou 0 andamento da musica,
logo chegaremos a conclusdo de que
a musica é, na grande maioria das
vezes, uma das ferramentas mais
significativas de interagao entre
bebés e seus cuidadores.

Essa capacidade de interagir musi-
calmente torna-se mais sofisticada
com 0 passar dos anos. As criangas
passam a improvisar e a compor
com seus pares em brincadeiras de
roda, em jogos musicais diversos,
COmMO noS jogos de mados, ou em
brincadeiras ritmadas, como as de
pular corda ou amarelinha, entre
muitas outras, especialmente
quando se encontram apenas entre
elas, em casa, na creche, na escola
ou em qualquer outro lugar de
convivio. Suas trocas musicais tém
sido foco de interesse de diversos
estudos.”
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As criancas demonstram grande
capacidade criativa quando estdo
envolvidas em contextos de intera-
tividade, como em jogos e
brincadeiras musicais,
demonstrando que, longe de serem
meras reprodutoras, elas sdo na
verdade produtoras ativas, criando
novos  jogos e brincadeiras
constantemente, propondo arranjos
e variac0es sobre jogos conhecidos,
sugerindo improvisos, novos gestos
€ movimentos.

Tais aspectos criativos da pratica
musical compartilhada sao fatores
de grande integracao entre as
criangas e de insergao na cultura
delas, uma vez que, ao brincarem
com a musica, ou melhor, ao
brincarem musicalmente, elas criam
fortes relagBes de amizade.

Ludicidade

A musica na infancia € integralmente
imbuida de ludicidade. Observamos
sua manifestacdo espontanea, por
exemplo, nos jogos e nas brinca-
deiras musicais infantis tradicionais,
como: jogos cantados, parlendas,
brincadeiras de roda, jogos musicais,
etc.

Devemos lembrar, no entanto, que a
nocdo de jogo musical nao se
restringe a uma atividade particular

(13) Delalande, 2019.

— isto é, a pratica de um jogo ou
brincadeira musical em especifico —
mas sim se constitui de um amplo
conjunto de estratégias criativas,
que perpassam toda a infancia e até
mesmo a vida adulta.

Para Francois Delalande!” o jogo
musical é a propria mdusica; € a
maneira como a musica € feita e
compartilhada; € a forma como ela ¢
ouvida e criada, respondendo a
diferentes motivacoes, ora de ordem
puramente motora, ora de ordem
simplesmente simbdlica ou formal.

E importante que estejamos atentos
as sonoridades e gestualidades
emergentes, desde a mais tenra
idade, nos mais simples gestos como
fatores expressivos e significativos
da musicalidade infantil, envolvendo
justamente a nocdo mais abrangente
da ludicidade comentada acima.
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A fantasia do real

A fantasia do real diz respeito ao
modo de pensar das criancas que,
de certa forma, se contrap8e ao tipo
de pensar do adulto, o qual € mais
dirigido & racionalidade’” Isso ndo
significa que as criancas apresentem
um pensamento ilogico, mas que se
utilizam de uma outra logica para
pensar o mundo que as rodeia e em
que estao inseridas.

Ao se transportarem para Sseu
universo imaginario, criando
histdrias, personagens, musicas,
etc., as criangas fazem uso de todo
seu potencial criativo. Mesmo assim,
apesar de sua imensa capacidade
imaginativa, elas  normalmente
demonstram, em atos e falas, que
Sao conscientes das
transformacdes e novas funcdes que
Se projetam sobre as coisas a partir
de seu poder imaginario.

A musica € muito presente no
universo imaginario das criangas.
Elas sonorizam suas historias,
inventam cangBes para 0S Seus
amigos imaginarios e, ndo raro,
transformam  talheres,  panelas,
caixas de papeldo ou folhas de
arvores em instrumentos musicais,
conferindo vida sonora as suas
personagens e aos seus brinquedos.

(14) Sarmento, 2004.
(15) Cunha, 2020.
(16) Delalande, 2019.

Essa capacidade a um sO tempo
exploratoria e criativa da crianca,
gque se apropria imaginativamente
das sonoridades das coisas, ao
mesmo tempo em que projeta
sonoridades imaginadas sobre elas,
e uma rica fonte de oportunidades
para desenvolver a musicalizagdo.
Por isso, € importante que
busquemos nos aproximar  do
universo imaginativo das criancas
peguenas em qualquer atividade de
educacao musical que as envolva.

Mas a musica também imita o real.
No mundo existem, por exemplo,
precipitac8es, desaceleracfes, etc.
que sdo evocaveis pela musica. "Se
aceitarmos essa ideia por um
momento, o que ela quer dizer?
Significa que podemos descobrir nas
producdes musicais certo nimero de
esquemas e de organizacdes da
matéria sonora que possui tragos em
comum com movimentos
encontrados em experiéncias
vividas","”e o mesmo vale para
situacdes imaginadas e também para
0S sentimentos.

Um trabalho de educacao musical na
primeira infancia deve, portanto, se
aproximar da imaginacdo da crianga,
considerando sua capacidade
natural de se remeter a um universo
imaginario e a ideia de musica como
um jogo de contar historias.
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A reiteragao

A capacidade das criancas de
reiteracdo permite fusdes temporais
de presente, passado e futuro.
Quando as  observamos,  por
exemplo, envolvidas com 0s jogos de
maos no recreio escolar,
percebemos que sdo capazes de
criar novas melodias, novos ritmos,
novos gestos e movimentos a partir
da troca de ideias.

Elas criam desafios musicais por
meio do compartilhamento de seus
jogos de improvisacao e versdes
facilitadas de seus jogos para

brincar com as criancas menores.””

Essa imensa riqueza de recursos
musicais criativos e Iudicos, que se
manifesta por meio dos jogos de
maos, atividade essencialmente
espontadnea do universo infantil, é
possivel especialmente em funcdo da
capacidade reiterativa.

No que se refere ao processo de
musicalizagao infantil, € muito im-
portante observar como as criangas
estdo constantemente criando e re-
criando seu universo musical, como
elas se apropriam das propostas
musicais lancadas a elas e por elas
mesmas e, principalmente, se ha um
espaco legitimo para que ocorra um
processo efetivamente criativo.

(17) Souza, 2008, 2019.
(18) Delalande, 2018.

A capacidade de reiteracdo das
criancas de explorar o tempo
recursivo — de estar livre diante de
instrumentos, de objetos sonoros,
de jogos musicais ou de quaisquer
ideias sonoras — precisa ser
considerada em um processo de
musicalizagao infantil. Cabe aos pais
e educadores proporcionar espacos
para tentativas e erros (muito
embora erros de fato nao existam, e
sim apenas novas possibilidades e
caminhos criativos em diferentes
contextos).

Com isso, a crianca podera
interrogar 0 COrpo Sonoro, sem
deixar de ouvir, observar e capturar
as respostas, ndao impondo o que
quer, mas buscando compreendé-lo
de pouco em pouco. A tarefa do
educador, e isso é fundamental, é
proporcionar as criancas a
pesquisa, a descoberta.”
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Pensar o processo de musicalizacao
infantil por meio da cultura da
infancia nos aproxima da crianga, de
seus saberes e de seu pensamento
musical. Incentivar a escuta e a
observacao atenta de suas
expressGes musicais contribui para
que, a priori, aprendamos com elas
sobre sua musicalidade e apenas a
partir ~ dal  possamos  propor
caminhos para 0 seu
desenvolvimento musical.

Promover momentos que
desencadeiem continuas reflexdes,
com e entre as criangas, em uma
perspectiva pedagdgica, aberta e
fluida, que considere a aquisicao de
saberes como parte desse processo
pedagogico, o qual tem como
premissa a inteligéncia musical
genuina das criangas,
compreendendo seus modos de ser,
pensar e agir no mundo, é o caminho
que precisamos trilhar para uma
educacdo musical da infancia.
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NPORTANCIA DA MUSIEALTAG
NA PRIMEIRA INCANGIA

Possibilitar as criancas experiéncias
musicais ao longo da primeira
infancia é muito importante. Vimos
anteriormente que a propria nogao
de musicalizagdo esta intimamente
relacionada com a de
desenvolvimento musical e,
conseguentemente, com a ideia de
desenvolvimento como um todo.

Observamos que o processo de
musicalizagdo pode ser entendido
como um conjunto de agdes,
atividades, significados, etc., que se
confunde com a prépria nocdo de
infancia, com o ser crianca e sua
cultura. Enfim, observamos que a
musicalizacao ndo deve se dar de
maneira separada do cotidiano das
criangas.

Com base nisso, podemos dizer que
a importancia da musicalizagdo na
primeira infancia consiste ndo so-
mente na aquisicdo como tambéem na
ampliacao de determinadas habili-
dades sensoriais, motoras, cogni-
tivas e emocionais, bem como so-
ciais e linguisticas, relacionadas com
0 UNiverso sonoro que nos cerca.

E importante destacar, entre 0s
principais beneficios da
musicalizagao na primeira infancia, a
ampliacao qualitativa da escuta, isto
e, o desenvolvimento de uma escuta
sensivel, rica em significados e em
vivéncias afetivas. Essa ampliacdo
realiza-se como um processo de
significacdo e ressignificacao
constante na escuta e
consequentemente na capacidade
de atencao, potencializando a
alteridade. Aprender a ouvir, ou
melhor, saber ouvir € algo
fundamental para a musica, mas
também € algo essencial para a vida
como um  todo, sendo a
musicalizacao um poderoso
instrumento nesse processo.
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Além disso, a musicalizacdo na pri-
meira infancia também é um impor-
tante fator de sensibilizacdo e de-
senvolvimento da qualidade dos mo-
vimentos e, consequentemente, das
nocdes de espago e tempo. Esse
processo € normalmente acompa-
nhado do desenvolvimento de habi-
lidades motoras e ritmicas, e conse-
quentemente lingufsticas.

Podemos ainda citar a importancia
da musicalizacdo no desenvolvi-
mento da criatividade, da capacida-
de inventiva e expressiva, comuni-
cativa e de entendimento da crianca.

Como ja vimos, ha quem diga que
podemos iniciar um processo de
musicalizacdo até antes mesmo do
nascimento das criancas. Muitos
pesquisadores buscaram desvendar
esse mistério e comprovaram que o
ventre materno, longe de ser silen-
cioso, € um ambiente ricamente
sonoro, repleto de ritmos e vibra-
cOes que constituem uma espécie de
fundo acustico composto pela mistu-
ra de sons internos (batimentos car-
diacos, sons da placenta, etc.) e ex-
ternos (pessoas falando, buzinas,
etc.) ”Sabemos, por exemplo, que
muitas gestantes procuram ouvir
musica durante a gestacao na inten-
cao de auxiliar o desenvolvimento da
musicalidade do bebé.

(22) Tafuri, 2008.

No entanto, ndo se pode afirmar
com certeza que a mde gue ouve
musica durante a gestagdo esta
transformando seu filho em um
grande ouvinte. O que se sabe "é
que os fetos ja ouvem e que algo
das experiéncias musicais pré-natais

» (20) £

permanece ap0s 0 nascimento”.” E
importante que a gestante oucga
musicas, em um volume moderado,
que a permitam relaxar e também
estabelecer uma forma de
comunicacdo com o seu bebé.””

JOANELLA TAFURI®DESENVOLVEU UMA PESQUISA NA
QUAL ALGUMAS MAES FORAM CONVIDADAS A OUVIR
DETERMINADAS MUSICAS A PARTIR DO TERCEIRO MES
DE GESTACAO. APOS O NASCIMENTO, OS RECEM-
NASCIDOS FORAM SUBMETIDOS A MOMENTOS DE
APRECIACADO DAS MESMAS MUSICAS. OS RECEM-
NASCIDOS RECONHECERAM AS CANCOES OUVIDAS
ANTES DO NASCIMENTO E ESTRANHARAM CANGCOES
QUE NAO CONHECIAM, SUGERINDO A EXISTENCIA DE
UMA MEMORIA PRE-NATAL. E, PORTANTO, MUITO
IMPORTANTE PENSARMOS NOS CUIDADOS QUE SE DEVE
TER QUANDO O ASSUNTO E OUVIR MUSICA DURANTE A
GESTACAO.
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Essa capacidade sonoro-musical
inata dos bebés € essencial para que
eles se comuniquem, se socializem e
se desenvolvam.

O primeiro caminho possivel para o
desenvolvimento de um processo de
musicalizacao ocorre a partir da
interacdo entre pais/cuidadores e
bebés, desde os primeiros dias de
vida. Os bebés vdo desenvolvendo
uma linguagem emergente sonoro-
musical, utilizando alteractes de
timbres, altura e  contornos
melodicos, mudangas de intensidade
e de acentuacdes, etc. Esses
elementos, tdao  proprios  da
linguagem musical, sdo utilizados
tanto na fala dos pais/cuidadores
aos bebés guanto nos sons vocais
evocados pelos préprios bebés”

EM SINTESE, AS PESQUISAS APONTAM PARA A IDEIA DE
QUE OS BEBES PERCEBEM E REAGEM AOS SONS DESDE O
PERIODO PRE-NATAL; QUE NASCEM COM UMA
BAGAGEM DE MEMORIAS SONORO—MUSICAIS?45A0
SENSIVEIS AOS CONTRASTES DE ALTURA, INTENSIDADE,
DURACAO E TIMBRE “PERCEBEM ALTERACGES RITMICAS
E DE ALTURA EM MELODIAS, BEM COMO ALTERACOES DE
ANDAMENTO; PERCEBEM A QUEBRA DE REGULARIDADE
DE SEQUENCIAS RITMICAS E A MESMA MELODIA
QUANDO TRANSPOSTAZE) RECONHECEM FRASES MUSI-
CAIS E DEMONSTRAM SUAS PREFERENCIAS MUSICAIS
DESDE O NASCIMENTO@”)

Nessa interacdo, se faz necessario
que pais e cuidadores estejam
atentos a todo o processo de trocas
musicais para que possam ajustar
0s estimulos vocais, visuais e ges-
tuais na busca de compreender as
capacidades cognitivas dos bebés,
sempre respeitando suas preferén-
cias e limitacdes. O bebé se ex-
pressa por meio de balbucios, ges-
tos, movimentos e a partir de dia-
logos sonoros na interagdo com
Seus pais e cuidadores. Ele tem um
corpo musical que permite a mani-
festagcdo da sua musicalidade inata e
que € determinante para o seu
desenvolvimento.

Parizzi, 2020.

) vide Winkler et al., 2009.

vide Fernald, 1985.

vide Trehub; Degé, 2016.

vide Parizzi e Rodrigues, 2020.
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A pratica musical das criangas passa
por grandes transformacfes ainda
durante os primeiros anos de vida.
Com o passar do tempo, os niveis de
envolvimento com a  musica
amadurecem e se estabelecem de
maneira mais complexa.

A cultura musical das criancas muda
significativamente  quando  elas
entram na escola/jardim de infancia.
As criangas, nessa fase, entram em
contato com 0 universo das
brincadeiras cantadas, as quais
dependem, especialmente, da
interacdao  entre  criancas em
diferentes padrdes de socializacao.
Em duplas, trios ou circulos, as
criancas simultaneamente
preservam e transformam  as
melodias tradicionais dos jogos
cantados, bem como seus ritmos,
suas coreografias e Seus
movimentos.

Os jogos musicais infantis
compdem, nesse sentido, uma
importante  rede de  relacdes
culturais musicais imprescindiveis
ao amadurecimento da cultura
musical individual da crianga. Além
disso, uma vez que tal
amadurecimento  musical  ocorre
também em funcdo de conquistas de
novas relagdes sociais, para além
das relacOes primarias familiares,
pode-se dizer que 0S jogos musicais
infantis  sdo de fato  muito
importantes para o desenvolvimento
integral da crianca, uma

VEZ que assumimos que esse desen-
volvimento também ocorre na me-
dida de suas relagbes intersub-
jetivas, em suas trocas simbdlicas e
de significados. Por fim, a entrada
das criangas na creche ou no jardim
de infancia € também marcada por
mudangas no dominio cognitivo,
pela entrada no perfodo simbdlico™

PARA MARIO BARONI®’QUE ESTUDOU OS ASPECTOS
EXPRESSIVOS DA IMPROVISACAO MUSICAL INFANTIL, O
PROCESSO FUNDAMENTAL DO PENSAMENTO CRIATIVO
£ A FUNCAO SIMBOLICA — TAL COMO E EXPLICADA POR
JEAN PIAGETEM SUA TEORIA DO DESENVOLVIMENTO
DO PENSAMENTO. TRABALHANDO COM CRIANCAS NO
JARDIM DE INFANCIA, BARONI TENTOU “DEMONSTRAR
COMO O USO CRIATIVO DE ESTRUTURAS SONORAS EM
ATIVIDADES DE COMPOSICAO E IMPROVISACAO PODE
AJUDAR AS CRIANCAS A COMUNICAR OS5 CONTEUDOS
DE SEU PROPRIO MUNDO DA FANTASIA, A MOSTRAR
SUA PROPRIA MANEIRA DE VER E OUVIR A REALIDADE" S
QUANDO DAMOS CONDICOES A CRIANCA — ESSE SER
BRINCANTE, CRIATIVO E MUSICAL — DE VIVENCIAR A
MUSICA, NAO APENAS A PARTIR DA EXPERIMENTACAO
MAS TAMBEM A PARTIR DE UM PROCESSO DE CONS-
TRUCAO DE SIGNIFICADOS MUSICAIS, ESTAMOS POSSI-
BILITANDO A ELA DESENVOLVER-SE MUSICALMENTE

(28) Piaget, 1951.
(29) Baroni, 1978.
(30) Piaget, 1951.
(1) Tafuri, 2006, p. 140.
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Essa fase € enriquecida pelo
desenvolvimento de uma imaginacao
cada vez mais fértil e criativa. Nesse
Processo, a crianga brinca com a
musica, inventa cangdes e historias
para as  suas  personagens,
transformando-se sonoramente em
avides, em automoveis, em animais.
E também nesse sentido que a
musica na infancia pode ser
entendida como um amalgama
complexo de som e movimento.
“Fazendo musica, a crianca
transforma-se metaforicamente em
sons num permanente exercicio:
receptiva e curiosa, a crianga
pesquisa materiais SONoros,
‘descobre instrumentos', inventa e
imita motivos melddicos e ritmicos e
ouve com prazer a musica de todos
os povos”

(32) Brito, 2003, p. 35.
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PAPEL 00 AMBIENTE FAMILIAR

NUBIGALI

Como vimos anteriormente, a
infancia é um perfodo muito propicio
a aprendizagem e ao
desenvolvimento musical, e 0S
pais/cuidadores desempenham um
papel importante nisso. As criangas
dispdem de um maior potencial para
0 aprendizagem musical durante a
primeira  infancia,  desde  o0s
primeiros dias de vida. Se elas ndo
recebem os estimulos adequados
nesse periodo da vida, esse
potencial%usical decresce. E muito
importante, portanto, que desde
muito cedo oferecamos a elas
estimulos musicais ricos e
diversificados.

O primeiro contato das criangas
com a musica acontece no ambiente
familiar. Nesse sentido, pais e
cuidadores sdo responsaveis por
criar um ambiente SONoro
interessante, a fim de proporcionar
a escuta musical e o contato com
objetos Sonoros e outras
experiéncias musicais como cantar,
dangar, tocar, improvisar, etc.

(33) Gordon, 2008.

I

As mais simples interacbes musicais do
dia a dia, como cantarolar uma cancao,
brincar com um jogo de maos, dancar ao
som de uma mdsica e contar uma
histdria musicada, auxiliam no processo
de  desenvolvimento  musical  das
criangas.

O uso que os pais fazem da musica em
casa e na interagdo com seus filhos tem
sido tema de muitos estudos. As
pesquisas de Patricia Campbell, por
exemplo, tém dado especial atencgdo a
natureza do envolvimento das criancas
com a musica do seu cotidiano. Seus
estudos revelam que a fonte primaria da
cultura musical das criancas €, sem
duvidas, seu nucleo familiar,
confirmando que as primeiras
experiéncias musicais das criancas,
quando ainda s&o bebés de colo, sdo as
cancdes de ninar, cantadas pelos pais
(as quais variam ritmica e
melodicamente de uma familia para
outra).

A cultura musical das criangas se
aprimora  posteriormente com  as
cancdes de brincar, no perfodo em que
elas comecam a andar. Nessa fase, 0s
adultos cantam para elas brincarem
(para balanca-las, para elas pularem,
para elas comerem, etc.).
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A medida que as criancas crescem e
entram em contato com outros
grupos de pessoas, sua cultura
musical lentamente ultrapassa o
nicleo familiar, resultando em
mudancas significativas no  seu
desenvolvimento. No entanto, a
influéncia familiar sempre
permanece e a crianga ressignifica e
se utiliza dela para brincar e fazer
musica com as outras criancgas.

Sabemos que a preferéncia musical
dos  pais/cuidadores  influencia
diretamente 0 gue as criangas irao
ouvir em casa. Alguns pais tém por
habito ouvir musica classica; outros,
musica popular; outros ainda
gostam tanto de musica classica
quanto de musica popular, e apos a
chegada de uma crianca em casa
buscam incluir em seus habitos de
escuta musicas que seriam mais
apropriadas para suas criangas:
passam a ouvir cancdes infantis,
aprendem  repertérios  musicais
tradicionais, cancdes folcldricas,
etc.

Essa abertura dos pais a um
universo musical mais direcionado
para as criangcas € algo muito
importante  no  processo  de
musicalizacdo, especialmente pelo
fato de que as cancdes e
brincadeiras musicais remetem a um
universo  ludico, proprio  das
criangas.

(34) Gordon, 2008.

7

E muito importante para as criangas
estimular a escuta e a ampliagao do
seu repertorio de cangles infantis
tradicionais, de jogos de escolha, de
jogos musicais, etc., trazendo para o
convivio familiar as cangles e
brincadeiras da cultura da infancia.

Muitos pais questionam se as
criancas  devem  ouvir  apenas
musicas direcionadas ao universo
infantil. Aproximar-se desse universo
¢ muito importante, mas devemos
sempre considerar que um bom
processo de musicalizacao deve
privilegiar  a diversidade  de
repertorios e de estimulos musicais.
O melhor caminho € buscar
apresentar as criangas um repertorio
diversificado de obras musicais,
instrumentais e vocais.

Edwin Gordon® nos explica muito
bem a importancia da diversidade
musical no pProcesso de
musicalizagao. Fazendo uma
analogia entre o desenvolvimento
musical e o da lingua materna, o
autor sugere que, se durante seu
primeiro ano de vida a crianga
escutasse apenas uma Unica frase,
ela com certeza apresentaria
dificuldades no desenvolvimento da
fala e, consequentemente, no da
leitura e da escrita, pois seu
repertorio de recursos linguisticos
seria extremamente limitado.
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Da mesma maneira acontece com a
musica: se a crianca tem contato
sempre com 0S mMesmos géneros e
estilos musicais, ouve ou canta
sempre as mesmas cancgdes, explora
sempre 0S mesmos objetos sonoros.
¢ bastante provavel que suas
habilidades expressivas e musicais
figuem limitadas. Cabe aos pais/
cuidadores e também aos
educadores dar condi¢cbes de
acesso as criancas a um despertar
musical fundamentado na
diversidade e na diferenca.

Equilibrar a diversidade e a
repeticdo €, no entanto, muito
importante. Devemos lembrar que a
crianca ama repetir suas
brincadeiras preferidas. E isso
também se da em relacdo as suas
musicas prediletas.

Devemos estimular esse
comportamento. Além disso, €
importante propiciar as criancas
experiéncias musicais de qualidade,
despertando sua curiosidade para
ouvir e descobrir 0s instrumentos
que estdao sendo tocados e
instigando-as a novas gestualidades
musicais e movimentos corporais de
maneira ativa, a fim de inspirar nelas
0 desejo de aprender uma nova
cancdo e a tocar um instrumento
musical. Enfim, fagca com que as
criancas simplesmente se deixem
levar pelas suas sonoridades de
maneira intensa ou relaxada.

(36) Papousek, 1996.

PESQUISAS REVELAM QUE NOSSOS ANTEPASSADOS
CANTAVAM MUITO MAIS COM E PARA SEUS FILHOS DO
QUE OS PAIS DE HOJE EM DIA. O USO DA INTERNET E
ESPECIALMENTE DOS APARELHOS CELULARES TEM
ALTERADO CADA VEZ MAIS OS HABITOS DE INTERACAO
VERBAL E MUSICAL QUE OS PAIS E CUIDADORES
TRADICIONALMENTE ESTABELECIAM COM SEUS FILHOS ®”
POR OUTRO LADO, TEM-SE OBSERVADO UM CRESCENTE
INTERESSE DOS PAIS EM OFERECER ORIENTACOES
MUSICAIS SISTEMATICAS AOS SEUS FILHOS, AINDA NA
PRIMEIRA INFANCIA
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Qual seria o papel dos pais no
processo de musicalizacao?

Podemos sugerir, entre muitas
coisas, a importancia de se dispor
de um tempo de qualidade junto as
criangas; de  possibilitar  uma
comunicagdo expressiva e rica por
meio da voz, do olhar, do tato, dos
gestos, do corpo; cantar para que a
crianga, desde pequena, conhega a
diferenca entre a voz cantada e a
voz falada; de proporcionar aos seus
filhos acesso a repertorios diversos;
e também de possibilitar e propor
momentos de siléncio, de atengdo e
introspeccgao, pois permitem
assimilar, ouvir interiormente.

O primeiro contato com a musica se
da no ambiente familiar; e € por isso
que pais/cuidadores tém um papel
fundamental no desenvolvimento
musical das criancas, ao
proporcionar-lhes um ambiente
familiar sonoramente rico e variado
e, especialmente, ao possibilitar-
lhes a livre expressao musical.

D
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A segunda parte deste guia € composta por um conjunto de praticas
musicais educativas, voltadas a musicalizacdo infantil. Sdo atividades que
envolvem sonorizagdo de historias, brincadeiras ritmicas, jogos com
movimentos, momentos de apreciagao musical, etc., que podem ser
realizadas com as criancas, em familia ou em outros contextos
colaborativos.

Como indicamos anteriormente, tais atividades ndo constituem uma
sequéncia didatica, podendo ser, portanto, aplicadas livremente, em
qualqguer ordem, e em diferentes combinacdes, a depender do momento,
do contexto familiar e do nivel geral de desenvolvimento das criancas.

Além disso, as diversas atividades propostas podem ser variadas,
adaptadas, ampliadas e ressignificadas contextualmente de diversas
maneiras. Recomenda-se que essas atividades sejam conduzidas
mantendo-se uma atitude ativa, viva e intensamente participativa. Sempre
que indicado, faca uso da internet e de outras fontes de pesquisa, de
maneira a complementar e enriquecer musical e sonoramente o conjunto
de informacgdes, descricdes e praticas de musicalizacdo presente neste
guia.

Apresenta-se inicialmente uma reflexdo acerca da matéria sonora e das
suas qualidades, bem como alguns eixos didaticos que contextualizam as
praticas propostas.
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O som € um movimento vibratorio

produzido por um determinado
objeto, propagado num determinado
meio e interpretado por nossa
audicdo. Portanto, 0 universo
sonoro que nos rodeia, a exemplo
dos sons naturais, dos animais, do
vento, das maquinas, dos auto-
falantes, etc., constitui na verdade
um  sistema de  comunicacao
significativo, que nos coloca em
direta conexao com 0s movimentos
das coisas, com a vida.

O siléncio € a auséncia de som. Mas
sera que realmente existe o siléncio?
O compositor norte-americano John
Cage (1912-1992) procurou
responder a essa questao utilizando
uma camara anecoica (uma cabine
totalmente a prova de sons) em
busca de vivenciar a sensacao de
total siléncio.

Apds  essa experiéncia, ele
surpreendentemente concluiu que
de fato o siléncio absoluto ndo
existe, pois, mesmo no interior de
uma camara totalmente silenciosa,
ainda assim continuamos ouvindo
pelo menos dois sons: um som
agudo, produzido

por nNosso sistema nervoso, e outro
grave, gerado pela circulagdo do
sangue. Ou seja, até mesmo nos
mais silenciosos momentos de
nossas vidas ainda ha movimento e
vibracdo.

Nesse sentido, podemos até supor
que ha composicdes de siléncio e de
vibragdes sutis, que SO ouvimos
quando prestamos muita atencao;
que ha todo um universo de sons
disponiveis que nos comunicam
distintas acoes, movimentos,
velocidades, identidades, etc.,
constituindo-nos em nossa relagao
com a natureza. Podemos concluir
que som e siléncio ndo sdo opostos,
mas complementares e ple-nos de
informacdes e significados.
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Atentar-se para qualidades sonoras
e tipos de siléncio é tarefa essencial
em um processo de musicalizagdo
infantil.  No entanto, isso ndo
necessariamente constitui um tipo
de experimentagcdo musical. A
exploracao puramente sonora (e do
siléncio) € muito importante. Mais
importante ainda, porém, € buscar-
mos explorar a passagem ‘do
sonoro ao musical’, que se
apresenta na relacdo entre 0s sons
(e suas diversas qualidades) e o
siléncio.

Para John Cage, por exemplo, é a
escuta que transforma em musica
aquilo que, por principio, ndo seria
considerado  musical. Em  sua
concepcdo, a musica e o musical
acontecem num nivel interno,
subjetivo, motivados por uma escuta
atenta e intencional,
transformadora, geradora de
sentidos e significados.

r¢

D

Para ele, um ouvinte é sempre um
"ouvinte compositor", e as relacoes
entre 0S sons, sejam as buzinas e
motores dos carros que trafegam
pela cidade, sejam 0Ss sons que
constituem uma sinfonia, ndo sdo
musicais por eles mesmos, mas
"tornam-se musica", a medida que
respondem (de distintas maneiras)
a0 que somos e ao que conhecemos.””

Sera recomendavel, portanto,
sempre considerar as diversas
maneiras como 0S sons e o0 siléncio
se relacionam e o sentido que damos
a essas relacdes — que sao repletas
de informacdes e significados
(geograficos, sociais, culturais, etc.).
torna-se

O puramente sonoro

musical conforme o0s sons e ©
siléncio  sdo também percebidos
como meios de expressdo e

comunicacdo de significados, que
sdo inUmeros e respondem a
distintos contextos. Em face disso,
sera  pertinente  considerar a
existéncia de uma musicalidade
infantil, uma vez que as criangas
também se aproximam dos sons e do
siléncio a fim de dar significado as
suas percepgdes do mundo.

(37) Brito, 2003, p. 18.
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Altura

Duracao

Intensidade

Qualidades sonoras

Dependendo da frequéncia de suas vibracdes, um som pode ser
qualificado como mais grave ou mais agudo, relativamente. Quanto
maior a vibragdo do som, mais agudo ele sera e vice-versa. O canto de
um passaro é mais agudo que o som de um trovao o qual por sua vez, €
mais grave. Uma flauta doce emite sons mais agudos que uma tuba
que, por sua vez, produz sons mais graves. A altura dos sons tambem
pode ser determinada de maneira absoluta, por meio de indices ou
valores referenciais. Como exemplo disso temos as sete notas musicais
— do, ré, mi, fa, sol, la, si, que nos permitem identificar com maior
precisdo a altura relativa dos sons (nesse sentido, numa mesma
oitava®, a nota ré € mais aguda do que a nota do, e mais grave do que
a nota mi). Na musica, o parametro altura é fundamental na criagdo de
melodias (sequéncias de sons que apresentam um determinado
contorno ou perfil — como 0 contorno que encontramos quando
observamos ao longe a silhueta das montanhas ou das ondas do mar)
e harmonias (conjuntos ou somatorias de sons organizados por uma
determinada regra — como a de somente combinar sons agudos ou
apenas sons graves).

Um som também pode ser qualificado pelo tempo de sua ressonancia
num determinado meio ou material. Quanto maior o tempo de
ressonancia, mais longo ele sera e vice-versa. O som produzido por
meio da vibragdo de um metal, por exemplo, ressoa por mais tempo no
ar do que o som produzido pela vibracdo de um pedacgo de madeira. A
exploragao criativa e significativa das distintas duracdes dos sons e
suas relacdes constitui o que chamamos de ritmo musical.

Um som pode ser qualificado como forte ou fraco, dependendo de seu
potencial energético, de sua intensidade. Determinados materiais
produzem naturalmente sons mais fracos ou mais fortes, mas o
potencial energético de um som € também um fator dependente da
forca empregada em sua geragao (o ataque). Esse potencial energético
desempenha um importante papel expressivo e constitui um dos
principais elementos da dinamica musical.



Guia pratico de musicalizagao infantil

Timbre

Densidade

Ruido

Costuma-se dizer que o timbre é a "cor" do som. E a caracteristica
sonora que diferencia e dé personalidade a cada som. Um violino tem
seu proprio timbre, assim como um piano ou a voz humana. Se
observarmos com atengdo, notaremos que ha conjuntos de sons de
timbres semelhantes. Porém, se prestarmos atencdo cuidadosamente,
notaremos que todos 0s sons possuem na verdade timbres Unicos e,
portanto, plenos de novidade. Na musica, o timbre € explorado de
diversas maneiras, inclusive por meio de tratamentos acusticos, filtros
eletrOnicos, etc., além de mesclas instrumentais e vocais em diversos
contextos e combinacgdes.

Se refere a quantidade e complexidade de grupos de sons, a maneira
como eles se organizam e se apresentam num determinado contexto.
Os sons do transito dos automoveis de uma grande cidade constituem
uma densidade sonora distinta da dos sons do transito dos
automoveis de uma pacata cidade do interior. A densidade diz
respeito, portanto, a maior ou menor quantidade de sons percebidos
simultaneamente e a maneira como eles se organizam e se relacionam
num determinado contexto.

Refere-se normalmente a um som complexo e rico, sem altura definida,
resultante de vibracgdes irregulares. Por exemplo, 0s sons produzidos
por maquinas ou motores (embora os sons produzidos por alguns
instrumentos sejam igualmente complexos, como 0S de um reco-reco,
um triangulo ou um tambor, etc.). Além disso, a influéncia das
transformacdes tecnologicas da primeira metade do século XX
ampliaram os meios de se fazer mdusica com o0s instrumentos
eletronicos, sintetizadores, computadores, etc. Dessa maneira, a
musica do nosso tempo apresenta grande diversidade de sons, até
mesmo aqueles antes considerados ruidosos ou inapropriados a
pratica musical.

* Qitava - Diz-se sobre a sequéncia das oito notas da escala maior (d6 (1), ré (2), mi (3), fa (4), sol (5), 14 (6), si (7), d6 (8)), que o
segundo do, o Ultimo grau da escala, estad 'uma oitava acima' do primeiro.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Escala_musical
https://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%B3
https://pt.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mi
https://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sol
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Si
https://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%B3
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Interpretacao

Apreciacao

Composicao/
improvisacao

DATICHS MUSICA

O fazer musical na infancia contempla praticas que envolvem
momentos de criacdo e de reproducdo. Tais praticas possibilitam
formas diferentes de acdo, que se articulam em quatro eixos:
interpretar, apreciar, improvisar e compor.

Interpretacdo € a pratica ligada a execugao, imitacdo ou reproducdo de
uma obra. No entanto, o fator expressivo e subjetivo se da também no
momento da interpretacdo. Essa pratica € presente sempre que
ensinamos ou noS pPropomaos a cantar ou tocar com as criangas uma
obra musical ou realizar um jogo musical.

Apreciacdo € uma das praticas mais importantes para o desen-
volvimento musical na infancia, pois &€ por meio de uma audigdo
consciente, reflexiva e criativa que as demais acdes — interpretar,
improvisar, compor — se aprimoram e evoluem. Todas as pessoas sao
capazes de apreciar uma musica. Muitas vezes, sem percebermos, de
alguma forma, determinadas musicas se instalam em nossa percepcao.
No entanto, o que buscamos em um trabalho de musicalizagdo infantil
€ que a pratica da apreciagdo musical seja trabalhada didaticamente,
OU seja, ensinar as criangas a ouvir, a escutar atentamente.

A atividade de composicdo e de improvisagao das criancas pode ser
entendida de uma maneira bastante ampla, constituindo um mesmo
continuum, isto &, envolvendo desde as primeiras expressdes vocais até
processos de invengao mais permanentes e mais complexos.

O mMODELO C(DA(S)P DE KEITH SWANWICK TEM FUNDAMENTADO O TRABALHO DE MUITOS
EDUCADORES MUSICAIS BRASILEIROS. ESSE MODELO ABRANGE TRES PARAMETROS CENTRAIS —
COMPOSICAQ, APRECIACAO E PERFORMANCE —, E DOIS PARAMETROS PERIFERICOS — LITERATURA
MUSICAL E HABILIDADE MUSICAL (SKILLS). PARA SWANWICK “A COMPOSICAO TEM LUCAR QUANDO
HA ALCUMA LIBERDADE NA ESCOLHA DA ORDENACAO DA MUSICA, COM OU SEM NOTACAO OU
OUTRAS FORMAS DE INSTRUCAO DETALHADA PARA A EXECUCAO. OUTROS PODEM PREFERIR AS
VEZES UTILIZAR OS TERMOS IMPROVISACAO, INVENCAO OU ‘MUSICA CRIATIVA. TODOS ELES ENTRAM
NESSA ABRANGENTE DEFINICAO DE ‘COMPOSICAC’, O ATO DE MONTAR MUSICA”. (38) Swanwick, 2016, p. 86.
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Resumindo o exposto até aqui em relacdo a musicalizacdo infantil na primeira
infancia, ela deve envolver, fundamentalmente:

e aexploracdo de relagfes entre sons e siléncios;
e 0 agucar da percepcao auditiva e musical;
e 3 exploracdo das qualidades sonoras.

Alem disso, em perspectiva aos eixos de aprendizagem apresentados no inicio
desta secao (interpretar, apreciar, improvisar e compor), a musicalizagdo infantil
deve sempre buscar envolver atividades que contemplem:

e 0 desenvolvimento de um ouvir atento e criativo;

e integracdo entre som e movimento;

e praticas diversas de apreciacdo musical:

e sonorizacdes de historias;

e brincadeiras cantadas e ritmicas;

e experiéncias de registros e de notacdo musical livre;
e construcdo de instrumentos e objetos sonoros;

® experiéncias sonoras.

Apresentam-se a seqguir exemplos de atividades, em cada caso.
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[ ATENTD & GalkT

Despertar um ouvir atento, criativo e musical é tarefa fundamental em um
processo de musicalizagao infantil. Ouvir significa tomar consciéncia do fato
sonoro; significa aprender a escutar os sons do entorno, dos passaros, da rua,
da voz, do corpo ou dos instrumentos musicais, de maneira significativa,
reflexiva e consciente. Todas as atividades do fazer musical devem privilegiar a
escuta e a sua analise com as criancas. Priorizar praticas que foquem em um
primeiro plano no desenvolvimento da habilidade de ouvir atentamente e de
forma criativa significa, portanto, ensinar nossas criancas a ouvir melhor o
mundo e por consequéncia 0s eventos musicais.

Ouvir é fundamental na e para a musica. Desejar ouvir € um primeiro passo.
Envolver-se criativamente nesse desejo de ouvir é talvez um segundo
importante passo. Nossa tarefa € possibilitar as nossas criangas: reconstruir,
traduzir, transcrever, misturar, torcer, recortar, unir, etc., 0s sons que elas
ouvem; ouvir 0s sons sozinhas; ouvir 0os sons dancando, nascendo e
desaparecendo; criar guias de escuta, diarios sonoros, mapas sonoros, a fim
de que o ouvir esteja em fungdo de nossa musicalidade.
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Qs sons ao nosso redor

O objetivo desta pratica é fazer com que a crianca desperte sua escuta para a
diversidade de sons existentes ao seu redor, no intuito de desenvolver a
capacidade de uma audicdo consciente. Esta pratica pode ser realizada em
qualquer lugar e com quantos participantes desejar. Uma ideia interessante é
experimenta-la varias vezes em ambientes contrastantes de modo a cultivar o
habito da escuta e amplia-la cada vez mais.

Etapas Materiais

(1) — Proponha as criancas que permanegam * papel sulfite
por um ou dois minutos com os olhos fechados e |apis de cor
e em siléncio (se possivel deitadas) para que

prestem atencdo em todos os sons do

ambiente.
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Detetive sonoro

O objetivo desta pratica é desenvolver a percepcdo auditiva e a capacidade de
compor/sonorizar a partir de um mapa sonoro. Esta pratica pode ser realizada em
qualquer lugar e com quantos participantes desejar. Convide as criancas a abrirem
seus "orelhtes" e a se transformarem em detetives sonoros.

(1) — Primeiro, converse com as criangas
sobre as carateristicas de um detetive sonoro
— discreto, observador, silencioso, invisivel e,
principalmente, um 6timo ouvinte. Em seguida,
informe para os participantes qual € a missao
do detetive na brincadeira: descobrir 0sS
diferentes sons do ambiente.

(2) — Proponha aos detetives um passeio pela
casa, pelo jardim, pelo parque, pela escola ou
por qualguer outro ambiente. Todos na ponta
dos pés e em absoluto siléncio saem com 0s
seus ‘'orelhGes bem abertos", a fim de
investigar 0s sons do entorno.

(3) — Ao voltar para o destino de saida, os
detetives devem elaborar um mapa sonoro da
investigacao, ou seja, um desenho do ambiente
investigado.

(4) — Hora de dar vida ao mapa sonoro. Com
objetos sonoros, instrumentos musicais, sons
do corpo, etc., as criangas irdo sonorizar 0
mapa sonoro, individualmente ou em grupos.
Se possivel, grave e aprecie a composi¢do com
as criancas.

e papel sulfite

e |apis de desenhar e
lapis de cor

® instrumentos
musicais e objetos
sonoros

Variagdo — Sugira as criancas que
facam o mapa sonoro do caminho da
sua casa até a escola, da sua casa até
0 parque, da casa ao quintal e vice-
versa, etc.
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O guardiao do tesouro do reino *

O objetivo desta pratica € aprimorar a percepgao auditiva das criangas e sua
capacidade de vivenciar o siléncio. Disponha-as em circulo e conte a elas uma
pequena histdria sobre o guardido das joias do reino. Seqgue abaixo o esboco de
uma historia, a qual pode ser aprimorada e enriquecida. Ressalta-se que quanto
mais as criancas forem transportadas a um universo IUdico e imaginativo, melhor

sera seu envolvimento na atividade proposta.

(1) — A historia:

Em um reino muito distante daqui existia um
castelo onde havia um tesouro muito grande.

O rei precisava proteger seu tesouro das
pessoas mas e entdo teve uma grande ideia:
contratar um guardido das joias do reino! Mas
esse guardido deveria ter bons ouvidos pois 0s
invasores do reino sempre atacavam o castelo
a noite.

(2) — Inicia-se a brincadeira. Uma a uma, as
criancas tentam tirar alguma peca do tesouro
do reino, sorrateiramente, sem fazer barulho.
Essa dinamica se estende até o momento em
que todas as criangas tenham a oportunidade
de tentar tirar alguma peca do tesouro do
reino. Reflita com as criangas sobre a
experiéncia de ser o guardido do reino.

* Adaptacdo da atividade proposta
em workshop por Melita Bona.

Neste momento quem estiver contando
a histéria, retira de uma sacola alguns
objetos sonoros/instrumentos musicais
e 0S coloca no centro da roda,
sobrepondo-o0s como se fossem o te-
souro do reino.

Neste momento quem estiver contando
a historia escolhe um dos participantes
para ser o guardido do tesouro do
reino, o qual deve permanecer com 0S
olhos vendados e sentado de costas
para o tesouro (instrumentos e objetos
sSonoros) que se encontra no centro da
roda. O guardido aciona um sino
(triangulo, chocalho, etc.) toda vez que
alguém tentar tirar alguma pega do te-
souro do reino.

e objetos sonoros /
instrumentos
musicais

e uma venda de tecido
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Oeco

O objetivo desta pratica € desenvolver a percepcdo auditiva e o reconhecimento
de diferentes timbres. O jogo do eco baseia-se numa das formas mais antigas de
se aprender musica: a imitacdo. Nesta pratica a crianca deve buscar imitar a
totalidade do evento sonoro, principalmente o timbre.

(1) — Organize as criancas em duas colunas. * instrumentos de
Distribua diferentes objetos sonoros/instru- musicalizacdo
mentos para as criangas da coluna 1 (sem * objeto sonoros

repetir nenhum), replicando-0s de maneira
espelhada com as criancas da coluna 2.

(2) — Explore com as criangas 0 som dos
instrumentos /objetos sonoros para que elas se
familiarizem com seus timbres. Cada crianca
deve demonstrar as demais o som de seu
instrumento/objeto sonoro.

(3) — Organize as duas colunas de maneira
que as criangas figuem de costas umas paras
as outras. Figue em frente da coluna 1 e peca

para uma das criangas executar seu Variagdo — O eco pode ser ex-
instrumento/objeto  sonoro. A crianca da pl?fgdg ded diﬁrerﬁtef mf‘”e‘éasf fnm
coluna 2 que possur o mesmo  uetes de muscioge O G
instrumento/objeto  sonoro devera toca-lo belecer uma figura ritmica num tam-
(ainda de costas) imitando todos 0s gestos bor e pedir &s criancas que repitam
musicais da correspondente crianga da coluna essa figura em seus instrumentos, co-

1, como um eco. Depois de um certo tempo, MO €M UM €co.

entendida a dindmica das imitactes, uma das
criancas assume o papel de guia da
brincadeira.
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A caixa de sons

O objetivo desta pratica € desenvolver a percepcdo auditiva e o reconhecimento
de diferentes timbres. A atividade consiste em organizar uma caixa que ofereca
sonoridades variadas. Essa caixa pode ser permanente, podendo uma parte ou a
totalidade de seus conteldos sonoros ser renovados constantemente.

(1) — Organize uma caixa, contendo diversos * caixa de papeldo
objetos sonoros (chaves, sinos, chocalhos, * objeto sonoros
colheres, etc.). Enfeite-a como quiser.

(2) — Escolha um objeto e 0 movimente dentro
da caixa. As criangas deverdo identificar qual o
objeto esta sendo manipulado.

(3) — Participe do jogo de adivinhacao,
identificando 0s objetos que serdo agora
manipulados pelas criancas.
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Jogo da memoéria sonora

O objetivo desta pratica é explorar diferentes timbres a partir de um jogo sonoro.
Apos a confeccdo de pares sonoros, as criancas deverdo ser estimuladas a
reconhecer diversos timbres.

(1) — Monte seis pares de chocalhos (se * potes de iogurte,
possivel juntamente com as criangas), yakult, etc.
colocando em cada par o mesmo material e sementes (arroz,
sonoro. Busque materiais sonoros bem feijgo, etc)
variados para que cada par de chocalho tenha e micangas

um som bem definido. Podemos utilizar

. : o~ e moedas
materiais como arroz, areia, moedas, feijdo,
micangas, etc. e areia, entre outros

(2) — Peca para as criancas manusearem 0S
chocalhos e experimentarem o som de cada
par, livremente.

(3) — Misture o0s pares de chocalho. Cada
crianga deve experimentar 0s chocalhos
buscando juntar os pares gue tenham o mesmo
som. A crianga deve escolher um chocalho para
agita-lo e, em seguida, escolher outro. Caso
nao apresente a mesma sonoridade, ela o
devolve para o centro da roda. Esta atividade
funciona como um jogo da memoria auditiva.
No momento em que a crianga encontra o par,
pode recomecar a procurar outro par. Ganha o
j0go a crianga que conseguir acumular o maior
nimero de pares de chocalhos ao final.
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H ENDVINENT

Todo som é essencialmente vibracdo, € movimento, € gesto. Por isso, a musica
na primeira infancia deve privilegiar e promover a integragdo entre som e
movimento. A crianga na primeira infancia converte com muita naturalidade
seus movimentos em sons e vice-versa, imitando sons de automoveis, avides,
monstros, robds, animais, etc. Seu mundo imaginativo é pleno de sonoridades
maoveis, gue acompanham e integram seus movimentos corporais com grande
fluidez. Buscar ampliar a qualidade, o alcance e a plasticidade de movimentos,
gestos e expressdes corporais das criangas na primeira infancia €, portanto,
essencial para seu desenvolvimento ritmico e musical.

Podemos incentivar o desenvolvimento musical das criancas a partir da
integracdo entre sons e movimentos de diversas maneiras, utilizando recursos,
tais como: materiais , instrumentos, objetos sonoros, ou somente 0 Corpo em
movimento, o canto, a danca. Pode-se também propor relacdes diretas entre
gestos musicais e corporais (por exemplo, ao sugerir que frases musicais
ascendentes sejam acompanhadas por gestos ascendentes), ou produzir sons
diversos (curtos, longos, suaves, fortes, etc.) a partir de gestos e movimentos.
E muito importante ampliar e estimular essas relaces cotidianamente e com
liberdade, procurando ndo estabelecer a "maneira correta" de fazer, mas sim
privilegiar a pesquisa e a criatividade. Com certeza, o corpo € o principal meio
de desenvolvimento musical na primeira infancia.
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Aloja de brinquedos *

A loja de brinquedos € uma atividade que envolve a integracdo entre som e
movimento. O objetivo desta pratica € explorar relagbes entre som e siléncio, e de
andamentos™®. Cada crianca representa um brinquedo, escolhido livremente. Os
brinquedos da loja estdo parados até que seu dono os coloque para funcionar.

(1) — Inicie a brincadeira perguntando para as e instrumentos
criangas se elas conhecem brinquedos de dar musicais/objetos
corda. Em seguida, peca para que cada crianga SONOros

escolha um brinquedo que gostaria de ser
(imitando, fantasiando). Aguarde por algum
tempo para que as criancas 0s explorem
livremente, enfatizando que o brinquedo que
elas imitardo deve ter sons e movimentos.

(2) — Conte as criancas que voceé é o dono de uma loja de brinquedos de dar corda,
e que vocé precisa testa-los. As criancas, espalhadas de maneira irregular pelo
espaco, permanecem imadveis como estatuas. O dono da loja se aproxima de uma
delas, tocando um instrumento (um reco-reco, por exemplo), como se estivesse
dando corda no brinquedo. Com isso, o brinquedo/crianca comeca a funcionar,
acompanhando o andamento* da acdo de dar corda executada pelo dono da loja. E
importante que o dono da loja explore diferentes andamentos como iniciar lenta e
gradualmente, acelerar e desacelerar, etc. Cada crianca deve se movimentar
conforme o brinquedo escolhido, acompanhando esse movimento com sons vocais
improvisados. Quando o dono da loja parar de dar corda (parar de tocar), o
brinquedo para de funcionar. Entendida a dinamica da brincadeira, as criangas
também assumem o papel de dono da loja.

* Adaptacdo da atividade proposta por Teca Alencar de Brito (2003).

* Andamento — Diz-se "andamento lento" ou "andamento rapido",
para indicar a velocidade relativa, mais lenta ou mais rapida, res-
pectivamente, de um determinado movimento, pulsa¢do ou ritmo
musical.
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O jogo do espelho

O jogo do espelho tem como objetivo explorar dinamicas* imitativas de
movimentos, nas quais a crianga se move em fungao dos movimentos de uma outra

crianca e também de uma musica. Em duplas, uma crianca sera o espelho, e outra,
a espelhada.

Etapas Matcriais
(1) — Convide uma das criancas para Ser 0 * musica com dindmica
espelho e a outra, a espelhada. Tudo que a e forma contrastante

espelhada fizer o espelho deve imitar. Brinque
de espelho e espelhado (sem mdusica) por
algum tempo.

Vocé pode procurar na internet pela obra
"0 Rio Moldavia", de Bedrich Smetana.

* Dinamicas — Refere-se as relagbes ou mudangas de
volume/densidade, intensidade ou velocidade. O termo pode ser
utilizado tanto para indicar relagdes de volume (quantidade de
eventos, tamanhos, etc.), intensidade (relagdo forte-fraco), quanto
para relaces de andamento (relagdo lento-rapido). A dinamica é,
portanto, a maneira como tais coisas se modificam ao longo do

tempo. - 48
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Eco corporal

O objetivo desta pratica é aprimorar a capacidade de memorizacdo e de
sensibilidade ritmica das criancas a partir da exploragdo de sons corporais.

Etapas Matcriais

(1) — Em roda, explore com as criangas 0S * SONS cOorporais

diferentes sons que podemos fazer com o
nosso corpo (sons dos pés, da voz, da boca,
palmas, etc).

Vocé pode procurar na internet pela faixa "Que
Som?" do CD "Tum P&" do Grupo Barbatuques'.
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Orquestra dos bichos

O objetivo desta pratica é desenvolver a expressividade vocal, a exploragao de
diferentes timbres e a criagao/composicao em grupo. A orquestra dos bichos
busca por meio da integragdo entre som e movimento compor uma musica a partir

do som dos animais.

(1) — Prepare uma caixa com varias imagens
de animais (sapo, macaco, cachorro, ledo, etc).
Cada crianga retira da caixa uma imagem. A
partir de agora cada cada uma delas passa a
representar um integrante da orquestra de
bichos. Peca para que elas explorem
livremente, por alguns minutos, sons e
movimentos de seu bicho.

(2) — Retorne as imagens para a caixa e
disponha as criangas em circulo. Vocé sera o
regente da orquestra. Retire uma imagem da
caixa e mostre a elas. A crianga que havia
selecionado esse bicho anteriormente comeca
a executar seus sons e movimentos. Ela deve
produzir 0s sons e movimentos de seu bicho
durante o tempo em que a imagem ficar
levantada. O regente pode iniciar 0 movimento
de varios bichos simultaneamente, ou
introduzi-los  um a um, ou retira-los
gradativamente. Pode ainda estabelecer
diferentes intensidades, velocidades, etc.

(3) — Reflita com as criangas sobre a
experiéncia e ouga a obra "Os Saltimbancos".

Internet

\ Vocé pode procurar na internet pelo
‘\ musical "Os Saltimbancos".

e S0NS corporais

Variagdo — Apenas retire imagens da
caixa e pega as criangas que imitem os
sons e movimentos dos animais.
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PRECIAGAD WU

A atividade de apreciacdo musical € muito importante no processo de
musicalizagao infantil. Diariamente nossos bebés e nossas criangas entram em
contato com uma infinidade de sons da natureza, das cidades, do corpo e da
voz, e também com o0s sons musicais, de diversas maneiras, ocasional ou
intencionalmente, a depender das escolhas familiares em relacdo a musica ou
aos lugares de convivio. A musicalizagdo na infancia se funda nessas bases
buscando possibilitar vivéncias sonoras e musicais significativas, que
possibilitem o desenvolvimento de uma escuta criativa e consciente.

A apreciacdo musical € uma atividade que precisa ser planejada com muito
cuidado e requer muita atencdo. Para se ter uma experiéncia sonora e musical
€ necessario estar presente e disponivel durante a apreciagdo de uma obra
musical. E algo bem diferente do que utilizar uma musica como um "pano de
fundo" de uma atividade qualquer.

Para que o processo de apreciacao musical ocorra €, portanto, necessario que
as criangas encontrem-se envolvidas com a musica de maneira reflexiva e
critica. E o que chamamos de um estado de apreciacdo musical ativa, no qual a
escuta musical pode integrar-se a outras formas de expressao, como a danca,
0 movimento, o desenho, etc.
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Bolinhas relaxantes

O objetivo desta pratica ¢ desenvolver a capacidade de apreciar a musica
atentamente e compreender os elementos musicais que a compdem. As criangas
sdo capazes de fazer isso desde muito cedo.

(1) — Com os bebés ou as criangas deitadas,
faca a apreciacdo da musica "Zangou-se o
cravo com a rosa", Cirandinha n.1, de Heitor
Villa-Lobos. Com a bolinha escorregando no
corpo da crianga, como se estivesse fazendo
uma massagem, acompanhe as nuances da
musica — pausas (paradas), notas longas,
aceleracGes, desaceleragdes, siléncios, arti-
culacdes, constrastes, interrupgdes, etc., como
se estivesse desenhando a musica no corpo da
crianca.

Matcriais

e bolinhas de plastico

e 0obra musical,
'Zangou-se 0 cravo
com arosa’,
Cirandinha n.1, de
Heitor Villa-Lobos

Vocé pode procurar na internet por
"Zangou-se o Cravo com a Rosa",
Cirandinha n. 1, de H. Villa-Lobos.
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O cuco no fundo do bosque

O objetivo desta pratica & desenvolver a capacidade de apreciar a musica com
atencao, identificar o timbre dos instrumentos e as relacdes entre registros
graves e agudos. A atividade explora a obra "O Carnaval dos Animais", escrita pelo
compositor Camille Saint-Saens.

A obra é composta por quatorze movimentos, que apresentam o desfile de varios
animais. Em cada movimento representam-se certos atributos dos animais,
alguns mais sonoros outros mais abstratos. O "cuco no fundo do bosque" € uma
das pecas dessa obra. Nela, os pianos retratam o bosque, calmo, sem grandes
agitacdes, e o clarinete irrompe periodicamente num pequeno motivo
descendente de duas notas (imitando o cantar do “cu-co”).

(1) — Converse com as criangas sobre a obra * folhas de papel A3 ou
"O Carnaval dos Animais". Convide-as a ouvir craft

um dos movimentos da obra "0 Cuco no Fundo * giz de cera, canetinha
do Bosque". Durante a apreciagdo as criangas ou lapis de cor
tentardo descobrir qual animal o compositor * obra "0 Carnaval dos
representou na musica. Ajude-as a reconhecer Animais”. Faixa: O
que o clarinete representa o cuco, ao passo Cuco no Fundo do
que o piano, o bosque. Bosque

(2) — Peca as criangas que desenhem uma

grande arvore. Conte a elas que 0s cucos que
acabamos de ouvir durante a mdusica estdo
escondidos na arvore que elas desenharam e
gue vamos tentar encontra-los.

(3) — Faga novamente a apreciacao da
musica. Toda vez que as criangas ouvirem o
cuco (o clarinete), elas devem desenhar uma
bolinha na arvore, a qual simboliza o cuco.
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O cuco no fundo do bosque (cont.)

Variagdo — A aprecia¢do desta obra

(4) — Peca para as criangas contarem quantos pode ser realizada juntamente com
cucos encontraram. Em  seguida, ouca exploracdo de movimentos.  Por
; : exemplo: quando o clarinete (cuco)
novamente para conferirem todas juntas . : N
_ ; toca, as criangas ficam em pe, e,
guantos cucos tem a musica. Ao final, as quando o piano (bosque) toca, as
criancas  podem  fazer dobraduras de criancas ficam sentadas.

passarinhos para enfeitar a arvore.

E’ Vocé pode procurar na internet pela
2 \ obra "O Carnaval dos Animais". Faixa:
fo

H. \ O Cuco no Fundo do Bosque. de

Camille Saint-Saens.
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Lencos voadores

O objetivo desta pratica ¢ desenvolver a capacidade de apreciar a musica
atentamente, vivenciando contrastes dinamicos e formais. A atividade explora a
"Suite Peer Gynt", do compositor Edvard Grieg. O primeiro movimento da suite,
"Manhd", evoca o nascer de um dia no campo, estendendo-se até o entardecer. A
peca inicia suavemente, com poucos sons, crescendo em volume e textura (ao
"longo do dia"), e retornando a tranquilidade silenciosa do entardecer.

Etapas Matcriais

(1) — Faga a apreciagao com as criancas do e |encos de voil ou fitas
movimento "Manha", da suite Peer Gynt. Reflita coloridas

com elas sobre o que o compositor teria e obra musical "Suite
procurado retratar. Peca para as criangas Peer Gynt",

fecharem seus olhos e imaginarem a passagem movimento "Manha",
do dia, do amanhecer até o entardecer. Ao final de Edvard Grieg

da apreciagdo converse com elas sobre aquilo
que ouviram e imaginaram.

Vocé pode procurar na
internet pela obra
"Suite Peer Gynt",

movimento "Manha",
de Edvard Grieg.
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Minha cangao

O objetivo desta pratica é desenvolver a capacidade de apreciar a musica
atentamente, bem como conhecer as notas e a escala musical. A atividade tem

como referéncia o musical "Os Saltimbancos".

"Os Saltimbancos" é uma peca de teatro musical infantil italiana, escrita por
Sergio Bardotti e inspirada no conto "Os musicos de Bremen", dos irmaos Grimm.
A peca original (I Musicanti) foi adaptada para o portugués por Chico Buarque e
narra as aventuras de um jumento, um cao, uma gata e uma galinha que fogem
de seus donos em busca de uma vida melhor. A letra e melodia da cangao "Minha
Cancgdo" fazem referéncia a sequéncia das notas da escala musical: do, ré, mi, fa,
sol, 1& e si. DOrme a cidade, REsta um coracdo, MIsterioso, FAz uma ilusao,
SOletra um verso, LAvra a melodia, SIngelamente, DOlorozamente, etc.

(1) — Desenhe com giz, no chdo, (ou
confeccione com EVA), uma escada contendo
oito degraus. Escreva em cada um deles o
nome das notas musicais (respeitando a
sequéncia da escala de do: do, ré, mi, fa, sol la,
si e do).

(2) — Convide as criangas para apreciarem a
musica "Minha Cancgdo", do musical "Os
Saltimbancos".  Durante a  apreciacdo,
apresente a elas as notas musicais utilizando a
escada desenhada no chéo.

(3) — Proponha uma segunda audicdo. Desta
vez, individualmente ou em duplas, as criangas
deverdo subir e descer a escada desenhada no
chao seguindo as notas sugeridas pelos versos
da cangdo. Isto é, no verso "DOrme a cidade", a
crianca estara no degrau do; no verso "REsta
um coracgao", ela estara no degrau ré; e assim
por diante, até a finalizacdo da musica.

Internet

e escada com as notas
musicais

e musica "Minha
cancgao"

Vocé pode procurar na

internet pela cancdo
\\ "Minha Cangdo", do
(] musical "Os

Saltimbancos".




Guia pratico de musicalizagao infantil

ONORVEAGAO DEHISTORI

A inventividade e a imaginagdo das criancas na primeira infancia é
inquestionavel, refletindo-se especialmente em sua capacidade de ouvir,
contar e inventar historias. Por isso, o estimulo a imaginacdo deve sempre
estar presente no cotidiano das criancas ao longo da primeira infancia, seja
por meio de uma contagdo de historias, seja em meio a processos criativos e
colaborativos de invengdo de histdrias, ou mesmo como um recurso didatico
na aprendizagem de diferentes assuntos.

Da mesma maneira, as histérias — o faz de conta — sdo poderosas
ferramentas no processo de educagao musical, existindo diversas formas de
explora-las musicalmente. Até mesmo numa simples narracdo € possivel intuir,
supor nuances de entonacgdo, ora salientando um registro mais agudo, ora um
mais grave, ou envolvendo diferentes intensidades, variacdes de velocidade,
etc. Tais aspectos, puramente sonoros e essencialmente musicais da fala, sdo
fortemente intufdos por bebés e criangas. E possivel evoluir a partir deles em
favor de pesquisas sonoras mais amplas, como, a criagao de sonoplastias para
uma determinada historia, ou até mesmo considerar que uma historia possa
Servir como um roteiro para uma COmposicao Ou improvisagao musical
independente.
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O coclho grande ¢ o coclhinho

Esta € uma historia alemd, traduzida para o portugués. Propde-se com esta
atividade a realizacdo de uma sonorizacao. O objetivo da sonorizacdo é explorar
contrastes musicais, isto é, os contrastes forte-fraco, agudo-grave, lento-rapido,
crescendo-decrescendo, etc. Cada uma das palavras grifadas abaixo refere-se a

um personagem da historia.

(1) — Escolha, juntamente com as criangas,
qual instrumento, objeto sonoro ou som
corporal ira representar cada personagem. Por
exemplo: o coelho grande sera representado
por um tambor; o coelhinho, por um pandeiro;
as orelhas grandes, por duas colheres de pau
grandes; as orelhinhas, pelo som de duas
colheres de metal peqguenas, e assim
sucessivamente. Feita a escolha por meio de
um processo reflexivo, converse com as
criangas sobre 0s contrastes (agudo e grave,
forte e fraco, lento e rapido, etc.), de modo a
explorar as qualidades do som.

(2) — Leia a historia enquanto as criangas
sonorizam. Cada uma deve tocar quando for
mencionada a sua personagem.

(3) — Converse com as criangas sobre 0 que
acharam da sonorizacdo, bem como sobre o
que pode ser modificado e melhorado.

® instrumentos
musicais e objetos
SON0ros
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O coelho grande e o coelhinho (cont.)

O coelho grande ¢ o coelhinho

ESTA E A HISTORIA DO COELHO GRANDE £ po COELHINHO.

O COELHO GRANDE TeEM ORELHAS GRANDES
£ 0 COELHINHO TEM ORELHINHAS.

ELES ESTAO SENTADOS EM UM CANTEIRO DE CENOURAS.
O COELHO GRANDE come uma CENOURA GRANDE.
O COELHINHO comE uma CENOURINHA.

DE REPENTE VEM UM CACADOR E FAZ: PIF, PAF, PUFII

O COELHO GRANDE saAl CORRENDO: TUM, TUM, TUM, TUM1I

£ 0 COELHINHO corre: TUNQUI, TUNQUI, TUNQUI, TUNQUIn
ATE CHECAREM A SUA CASA.

CHECANDO A CASA, A MAMAE COELHA FAZ CARINHO
NA ORELHA GRANDE bo COELHO GRANDE
ENA ORELHINHA po COELHINHO.

ELES COMECAM A CHORAR.

O COELHO GRANDE cHorA LAGRIMAS GRANDES
£ 0 COELHINHO cHorA LAGRIMAS PEQUENAS,
TAO PEQUENAS QUE QUASE NAO SE PERCEBEM.

ENTAO A MAMAE DIZ: "PODEM PARAR DE CHORAR!",

VvOU FAZER UM CURATIVO GRANDE NnaA ORELHA GRANDE
£ UM CURATIVO PEQUENINO Na ORELHINHA

E DEPOIS COLOCAR O COELHO GRANDE na CAMA GRANDE
£ 0 COELHINHO na CAMA PEQUENA.
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Imagem sonora

O objetivo desta pratica é desenvolver a capacidade de organizar o material
sonoro a partir da composicao/improvisacdo. Nesta atividade a historia torna-se
apenas um roteiro que da forma ao trabalho musical. O importante é estimular o
didlogo musical entre as criangas.

Etapas Matcriais

(1) — Escolha uma imagem — uma fotografia,
uma pintura, um desenho — com motivos
interessantes que possibilitem a criagcdo de
uma historia pelas criancas, na qual aparegcam
personagens. Ajude-as a construir uma his-
toria.

e imagens (fotos,
pinturas, etc.)

® instrumentos
musicais e/ou objetos
Sonoros

Variagdo — Proponha uma atividade de sonorizagdo as
criancas a partir de imagens selecionadas. Peca as criangas
para imaginarem quais seriam 0s sons das imagens
selecionadas e, em seguida, que as sonorizem, utilizando
instrumentos e objetos sonoros ou sons do corpo.
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Orquestra de papel

O objetivo desta pratica é desenvolver a habilidade composicional e de
organizacao do material sonoro a partir da exploracao de timbres e intensidades.
Nesta atividade a crianca € convidada a criar efeitos de chuva explorando
diferentes texturas e densidades, velocidades, etc., a fim de contar uma historia,
que pode ser até mesmo a de uma chuva, explorando suas diferentes fases e
caracteristicas.

Etapas Matecriais

(1) — Colecione diferentes papéis: celofane, e envelope ou caixa
ceda, aluminio, embalagem de bala ou de e diferentes tipos de
chocolate, crepom, etc. papel




Guia pratico de musicalizagao infantil

NINQUEDOS CANTADOS ERITHI

Entre os brinquedos cantados e ritmicos, encontramos cantares, acalantos,
parlendas, brincos e recitagdes, que sao explorados pelas criangas de diversas
maneiras em brincadeiras envolvendo textos, rimas, melodias e movimentos,
em combinac¢8es diversificadas. Entre essas brincadeiras encontramos jogos
de contar para eliminacdo, mimicas, jogos de pular e de bola, além de dancas
realizadas em pares, circulos, filas e outras formacdes, etc., que envolvem
ainda, em alguns casos, objetos sonoros e até mesmo instrumentos de

PEercussao.

Tais brinquedos sao excelentes recursos musicalizadores,
podendo ser explorados de diversas maneiras, sozinhos ou
em combinacdo. Seus elementos (melddicos, ritmicos,
etc.) podem ser variados e ressaltados, amplificados e
res-significados, visando a educagao musical das criancas,
em distintas idades. As parlendas (brincadeiras ritmicas
recitadas, que exploram rimas, sem necessariamente a
presenca de melodias, como acontece no caso dos aca-
lantos), e os brincos (brincadeiras cantadas com melodias
simples que exploram movimentos corporais), por exem-
plo, sdo excelentes recursos musicalizadores de bebés.

Essas brincadeiras sdao transmitidas quase sempre de
maneira oral e espontanea, em resposta a um impulso
interno da crianca, que brinca e compartilha sua brin-
cadeira apenas pelo simples prazer de brincar, sem
obrigacdo. Isso favorece imensamente a participacdo ativa
e a criatividade das criancas, pois permite o surgimento de
variantes e de adaptacOes diversas. De fato, elas sao
constantemente criadas e recriadas pelas criangas, sendo,
em alguns casos, perfeitamente identificaveis e, em outros,
conservando apenas alguns tragos a espera por
modificacdes criativas, nascidas em meio a fluidez da
brincadeira.
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Brincos

Os brincos s&o brincadeiras ritmico-musicais que envolvem movimentos corporais. E
muito importante que 0s pais vivenciem diferentes brincos com as criangas. Nos
brincos abaixo, exploram-se diferentes pulsagfes, velocidades, entonacdes, etc.

TOQUE PRA SAQ ROQUE

Toque, toque, toque
Vamos pra Sdo Rogque
Ver 0 menininho

Que vem vindo no galope.

0 adulto senta-se no chdo com os joelhos

dobrados e os pés apoiados também no chao.

Coloca o bebé sentado sobre seus joelhos e
acompanha a musica, como se estivesse
galopando. Quando a musica termina, abaixa
o0 joelho e estende as pernas.

ernet

"Toque pra S&o Roque".

DEDO MINDINHO

Dedo mindinho, Paca,
Seu vizinho, Cotia,
Maior de todos, Tatu,

Fura holo, Traira,
Cata-piolho, Mugu.

Esse diz que quer comer, Cadé o holinho
Esse diz que ndo tem que, Que estava aqui?

Esse diz que vai furtar, 0 gato comeu.
Esse diz que ndo vai I3, Foi por aqui,
Esse diz que ndo dard. Por aqui, por aqui..

Brincadeira com os cinco dedos da mé&o.

Vocé pode procurar na internet por

PENEIRINHA, PENEIRAO

Peneirinha, peneirdo
De coar feijao.
Peneirinha, peneird
De coar fuba.
Peneirdo, peneirinha
De coar farinha.

Dois adultos formam uma "cadeirinha" e
balangam a crian¢a enquanto cantam.

nternet

N

Vocé pode procurar na internet por
"Peneirinha, peneirdo"”.

SERRA, SERRA, SERRADOR

Serra, serra, serrador
Serra 0 papo do vovo

0 vovd estd cansado
Deixa a serra descansar.

Serra, serra, serrador
Quantas tabuas ja serrou?
Ja serreivinte e quatro:
1,2,3,4..

Esse brinco se faz, um em frente ao outro, de
mdos dadas, embalando o corpo para frente
e para tras,

Internet

A\

Vocé pode procurar na internet por
"Serra, serra, serrador".
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Jogo de maos - Nos Todos

Os jogos de maos sdo brincadeiras proprias da cultura infantil, de carater
espontaneo, que incorporam elementos de musica, texto e movimento. Por isso, sdo
6timos para o desenvolvimento da musicalidade das criancas. Neste jogo, exploram-
se padrdes métricos binarios e quaternarios* e relacdes entre musica e movimento.

(1) — Este jogo € realizado entre duas duplas, Cé, cérere, cé, cé
dispostas perpendicularmente. Apds uma No6s todos!
peqguena introdugdo, cada jogador inicia 0 jogo Eu com ela (e)
batendo palmas simultaneamente com 0 Eu sem ela (e)
participante que esta a sua direita e com o NOs por cima,
participante que esta a sua esquerda. Em NOs por baixo.

sequida, cada participante bate palmas
somente com quem esta do lado direito, e
depois somente com quem esta do lado
esquerdo. Depois disso, 0s jogadores retornam
a posicdo inicial e batem palmas com o0s
parceiros que estdo a sua frente. Uma dupla
bate palmas por cima, e a outra, por baixo.

Vocé pode procurar na internet
por jogo de maos "No6s Todos".

* Padr6es métricos binarios, ternarios, quaternarios, etc. — Diz-se de
padrdes ritmicos regidos por contagens de duas, trés, quatro,
pulsacBes etc. Padrdes métricos terndrios, por exemplo, possuem
normalmente trés pulsacbes, e por esse motivo contam-se da
seguinte maneira: 1,2,3—1,2,3—1,2,3—1, 2, 3 etc.
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Jogo de maos - Lagarta Pintada

Lagarta pintada € uma brincadeira portuguesa praticada em diversos lugares do
Brasil. Como todas as brincadeiras populares, a depender do lugar, encontram-se
variacdes no texto ou na melodia. Neste jogo, exploram-se especialmente a
manutencdo (regularidade) da pulsagao®.

(1) — Em roda, as criangas colocam as maos Lagarta pintada
fechadas ao centro. Uma delas é encarregada quem foi que te pintou?
de guiar o pulso da cancdo batendo na mdo Foi uma velhinha
das demais. A crianca que tiver a mdo tocada que por aqui passoul!

na Ultima silaba da Ultima palavra da cangao
(orelha), deve colocar sua mado na orelha do
colega que esta ao lado e sequir o jogo dessa
maneira. Quando todas as criangas estiverem
seqgurando as orelhas umas das outras, elas
devem girar a roda, uma vez para o lado direito
e depois para o lado esquerdo, cantando a
cancgao.

No tempo da areia
fazia poeiral!
Puxa lagarta

por essa orelhal

Vocé pode procurar na internet por

jogo de mdos "Lagarta Pintada".
)\

Internet

* Pulsacdo regular — Diz-se que uma pulsagdo é regular
guando ha manuten¢do do intervalo de tempo entre os
pulsos, numa sequéncia. Isto é, todos os pulsos numa
sequéncia possuem a mesma duragdo. Por exemplo, a
marcagdo dos segundos, minutos, etc., de um reldgio.
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Brincadeira de roda - Bate o Monjolo *

Bate o Monjolo € um brinquedo musical originario do estado da Bahia. Porém €
muito conhecido em todo o Brasil. Nesta brincadeira, exploram-se a manutencao
da pulsacao* e a percepcao auditiva. PropOe-se abaixo uma variacdo da
brincadeira utilizando copos para marcar a pulsacao.

(1) — Em circulo, as criangas mantém as Bate monjolo no pildo!
palmas das mados viradas para cima. Os Pega a mandioca
jogadores intercalam batendo nas palmas das pra fazer farinha!

maos uns dos outros, em sentido horario: o Onde foi parar
participante (A) bate sua mdo direita sobre a meu tost3o!

palma da mdo direita do participante (B) a sua Ele foi para

esquerda e assim sucessivamente. Assim que o a vizinhal
participante (B) for tocado, ele devera bater na

palma do participante (C) seqguinte, e assim por

diante. As palmas seguem a pulsacdo da

musica, que lembra a batida de um monjolo. A

brincadeira consiste em passar uma moeda de

mdo em mao. O jogador pega a moeda com a Variacdo — Cada participante deve ter
mado esquerda, colocando-a, logo em seguida, consigo um copo de plastico resistente.

Ao comecar a musica, bate-se com o
copo no chdo, seguindo a pulsacdo. A
seguir, 0s participantes passam seus

na mao esquerda do jogador que esta a sua
direita. E assim seqgue a brincadeira. No centro

da roda, encontra-se uma crianga com 0s olhos COpOs uns aos outros, em sentido
vendados. Quando acaba a cangdo, todas as hora’r:[o € a0 mesmo tempo batendo-0s
Nno CNao.

criancas colocam as maos para tras, e aquela
que estiver no centro retira a venda dos olhos e
tenta adivinhar onde parou a moeda.

b J
* Brinquedo recolhido por Lydia Hortélio, registrado no CD Abra a Roda, Tin DO Lé Lé. e

Internet

~
\\ \/ope pode procurarpa internet por ) N ) ‘ ’ o
Y brincadeira de roda "Bate o Monjolo™. “ ) d <
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Brincadeira de roda - Bambu*

Bambu é um brinquedo musical muito presente na musica da cultura infantil. E um
artefato que, além de trabalhar a socializacdo e a integracdo do grupo traz
inimeras possibilidades para se trabalhar contelidos musicais. Nesta brincadeira,
explora-se a nogao de arranjo musical.

Bambu, tirabu
Aroeira, manteqgueira
Tirara o fulano
Para ser bambu.

(1) — Em roda, as criangas cantam a cangao
enquanto giram no sentido horario. Ao ouvir
seu nome sendo cantado, a crianga gira 180
graus, ficando de costas para a roda, cruzando
0s bragos em frente ao corpo. A roda continua
até que todas as criancas voltem-se para o

lado de fora dela. -
Materiais

e objetos sonoros/
instrumentos de
musicalizagdo

* Brinquedo recolhido por Lydia Hortélio, registrado no CD Abra a Roda, Tin D6 Lé Lé.

Vocé pode procurar na internet por
brincadeira de roda "Bambu Tirabu".




* Brinquedo recolhido por Lydia Hortélio, registrado no CD Abra a Roda, Tin D6 Lé Lé.

Internet
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Brincadeira de roda - Olha o Camaleao*

Este brinquedo cantado visa, especialmente, a exploragao do timbre vocal.
Experimente diferentes formas de cantar a cancdao em meio a brincadeira, como se

segue.

(1) — Sente-se em roda com as criangas.
Escolha uma delas para ser o camaledo.
Quando envolver criangas bem peguenas, um
adulto deve ser o camaledo. Cante a musica
com as criangas enguanto o camaledo passeia
em volta da roda. No momento em que as
criangas cantam: "vou chamar o meu amigo
para me ajudar!", o camaledo para em frente a
uma das criangas, que deve por sua vez passar
por entre as pernas do camaledo e segurar na
cintura dele. As duas criancas seguem
cantando até pararem novamente em frente a
outro participante, que deve fazer o mesmo, €
assim sucessivamente. Quando todas as
criangas integrarem o rabo do camaledo,
sugira variacdes do andar e do cantar, como,
cantar e andar em camera lenta, ou cantar com
uma voz bem aguda, como a de um passarinho,
ou com uma voz bem grave, como a de um
gigante, ou caminhar com um andar pesado
como o de um elefante, etc.

\ Vocé pode procurar na internet por
.\ brincadeira de roda "Olha o Camaledo".

Olha o camaledo,
olha o rabo dele!
Segura com firmeza
senao ele cail
Vou chamar
0 meu amigo
para me ajudar!
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Processos tradicionais de leitura e escrita musical, envolvendo signos
convencionais tais como pautas, claves, figuragdes ritmicas, etc.,
habitualmente nao integram as atividades de musicalizacdo com criancas na
primeira infancia. Porém, deve-se introduzir atividades ludicas que
contemplem maneiras alternativas de representacdao do sonoro para criangas a
partir dos trés anos de idade.

Tais atividades promovem o desenvolvimento da percepgao e expressao
musicais, por meio de grafias livres e/ou desenhos de qualidades sonoras, de
gestos e movimentos, contornos melddicos e ritmicos, de maneira intuitiva e
espontanea. O desenho livre e criativo voltado as qualidades do som (altura,
duracao, intensidade, timbre, etc.) aproxima as criancas de uma atitude
investigativa e composicional, além de poder ser considerado efetivamente um
primeiro modo de representagao musical. Incentivar as criangas a registrarem
0s sons do seu cotidiano (sons curtos, sons longos, sons trémulos, sons que
sobem e descem, etc.) é portanto um processo rico em descobertas e pleno de
possibilidades criativas.




Guia pratico de musicalizagao infantil

Desenhando os sons

O objetivo desta pratica é desenvolver a capacidade de registrar um som ou um
grupo de sons a partir de desenhos (registro grafico). O importante é estimular
que 0S gestos sonoros das criangas se transformem em desenhos.

Etapas

(1) — Selecione diversos instrumentos
musicais/e ou objetos sonoros que possam
produzir diferentes duraces (curtas e longas),
alturas (mais graves ou agudas), intensidades
(fracas e fortes), que tenham timbres
contrastantes e emitam diferentes sons. Peca
para as criangas desenharem, com o dedo,
£SSes sons no ar. Pergunte a elas como seriam
esses sons se pudéssemos vée-los.

Matcriais

canetinha, lapis de
cor ou giz de cera
papel sulfite
instrumentos e/ou
objetos sonoros
diversos
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Partituras coloridas

O objetivo desta pratica € desenvolver a capacidade de compor, representar e
executar uma peca de musica. A atividade pode ser realizada individualmente ou
em duplas.

(1) — Crie, juntamente com as criancas, sinais * massinha de modelar
representativos de diversos sons, como: de diferentes cores
bolinhas para sons curtos; linhas retas para e papel A3 ou folha de
sons longos; linhas curvas para sons papel craft
ondulados, etc. Pode-se estipular cores dife- * materiais sonoros
rentes para timbres diferentes, e a intensidade diversos

do som pode ser indicada variando 0s tama-
nhos relativos dos sinais. A ideia é possibilitar
caminhos inventivos para que as criangas
criem, por elas mesmas, diferentes maneiras
de registrarem/anotarem 0s sons de uma
composicdo musical (delas mesmas ou de
outros).

(2) — Finalizada a partitura grafica, as
criangas sao convidadas a executar suas
composicdes, bem como dos demais colegas.
Se possivel facam gravacdes das pecas e
apreciem.
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NENTAGTES SO EPERT

Quando refletimos sobre a questdo da escolha de repertdrios para um trabalho de
musicalizacdo na primeira infancia, especialmente ao se tratar de cancdes para se
cantar junto, é muito importante observar a tessitura global da cancéo, isto &,
buscar deduzir qual a nota mais aguda e qual a nota mais grave da melodia.
Algumas vezes, ocorre que uma determinada melodia ndo é adequada para se
cantar com as criancas por ser composta por notas que se encontram fora do
registro habitual delas.

Busque perceber se as criancas estdo sentindo alguma dificuldade ou desconforto
ao cantar. Muitas vezes isso pode ser facilmente solucionado privilegiando a
pratica de canc®es infantis, ou do cancioneiro popular tradicional, que foram
originalmente pensadas para as criangas.

De fato, a musica popular brasileira € plena de cancdes e brincadeiras que podem
ser utilizadas em atividades de musicalizacdo envolvendo bebés e criancas
pequenas. Mas o repertdrio a ser explorado ndo deve se restringir a cangGes
infantis, uma vez que a diversidade de timbres e formas musicais presentes na
musica instrumental e orquestral também € plena de possibilidades de
desenvolvimento musical. Existem inclusive algumas obras orquestrais criadas
especialmente para as criangas. Sdo referenciais, por exemplo, a obra 'O carnaval
dos Animais', de Camille Saint-Saens, ou 'Pedro e Lobo', de Sergei Prokofiev, ou
ainda a 'Sinfonia dos Brinquedos', de Leopold Mozart, e 'Trenzinho Caipira', de
Villa Lobos.

As criancas sdo apreciadoras dos mais diversos géneros e estilos musicais,
incluindo musicas étnicas, pop, operas e balés. Devemos portanto incentivar e
viabilizar o contato das crian¢as com 0s mais diversos repertoérios, de maneira
acolhedora e criativa.
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ENTADES SOBRE INSTRUNEAT

O processo de musicalizagdo na primeira infancia deve explorar um conjunto
amplo e diversificado de sonoridades, timbres, instrumentos musicais, e demais
fontes sonoras. De preferéncia, os pais/cuidadores e educadores devem
inicialmente buscar apresentar as criangas, e explorar com elas, as ricas
sonoridades presentes em cole¢8es de pequenos instrumentos de percussao, tais
como chocalhos, guizos, reco-recos, triangulos, clavas, cocos, pandeiros,
tamboretes, pratos de metal, xilofones e metalofones, matracas, pequenos
gongos ou sinos, etc. Nesses casos, € muito importante adquirir/utilizar
instrumentos de qualidade e confeccionados a partir de materiais diversos,
incluindo necessariamente instrumentos de madeira, metal e plasticos, de modo a
viabilizar a exploracgéo criativa de diferentes timbres. Busque sempre que possivel
estimular a pesquisa sonora, a investigagao e a busca de novas sonoridades, mais
do que fixar padrdes tradicionais de execucdo instrumental historica e
culturalmente orientados, ressaltando a "maneira correta" de tocar um
determinado instrumento, ou uma determinada técnica instrumental
convencional.

Xilofones e metalofones sdo instrumentos de altura determinada, ou seja,
possuem uma afinacdo e obedecem a uma determinada escala. O uso de xilofones
e metalofones € bem-vindo, sempre que possivel, seja em momentos exploratorios
livres ou em praticas composicionais , que envolvem criagao de pequenas
melodias.

Instrumentos de sopro, como flautas de émbolo, apitos de madeira, entre outros,
também sd3o bem-vindos, somando-se aos instrumentos que podem ser
construidos pelas préprias criancas em projetos individuais e coletivos. A pratica
da construgdo de instrumentos e objetos sonoros, soantes e ressonantes é muito
fecunda, oferecendo grande fascinio entre as criangas pequenas. Assim também
deve ser explorada, sempre que possivel.

A parte trés deste guia apresenta alguns projetos de construgdo de instrumentos
com materiais facilmente encontrados em casa.
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TRUGAD DF INSTRUMENTOS ALTERNAT
EEIPERIENGIAS SONRA

A criacdo de instrumentos musicais € marcada por caracteristicas culturais,
sociais, geograficas e tecnoldgicas de diferentes povos e épocas. Envolvendo
desde tambores rudimentares até sofisticados aparelhos digitais, a construcdo de
instrumentos musicais ¢ uma atividade que desperta grande curiosidade e
interesse nas criancas. Ela estimula a imaginagdo sonora e a pesquisa das
qualidades do som em relagdo a natureza e a funcdo dos diversos materiais
envolvidos na fabricagdo dos instrumentos. Esta pratica também promove a
criacao de novos instrumentos e a busca por novas sonoridades, o planejamento,
a organizacdo e a criatividade. Além disso, contribui muitissimo no
aprofundamento de nog8es acusticas elementares.

Soma-se a isso que a pratica da construgao de instrumentos alternativos dialoga
com a reciclagem de materiais (sucatas, latas, caixas de papeldo, potes de
plastico, embalagens, tubos de papeldo, de PVC, cabacas, conchas, pedrinhas,
rolhas, elasticos, bexigas, fitas crepe, etc., além de tintas, durex coloridos e
outros materiais destinados ao acabamento e a decoragdo) e consequentemente
com a educacgao ambiental e as relacdes entre natureza e sociedade.

Devemos incentivar as criangas pequenas a cultivar o habito de construir
instrumentos alternativos, pois essa pratica propicia uma grande abertura de
caminhos de desenvolvimento musical, bem como um relacionamento mais
profundo e integrado com a musica.
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O desafio de projetar e confeccionar os proprios instrumentos potencializa o
desenvolvimento da capacidade de invencao, de producdo, viabilizando um
contato mais direto com os fundamentos da mdusica, uma vez que as
caracteristicas peculiaridades de cada instrumento conduzem a diferentes
reflexdes sobre a frequéncia, duragao, intensidade e timbre dos sons obtidos.

A pratica da construcdo de instrumentos em familia é plenamente viavel, uma vez
que normalmente se realiza em torno de materiais simples. De fato, devemos
incentivar e privilegiar a pesquisa de novas sonoridades, de sons interessantes,
ricos e expressivos. Tambores podem ser confeccionados, por exemplo, a partir
de caixas de papeldo, e baquetas podem ser feitas com palitos de sorvete ou
similares acoplados, utilizando rolhas presas as pontas. Os diversos materiais
utilizados em diferentes projetos também podem ser fixados, utilizando barbantes
ou fita-crepe.

Os instrumentos podem ser decorados e estilizados com fitas e cores diversas,
realizando-se de maneira integrada a outras atividades criativas e interativas.
Eles podem ainda se integrar a objetos e ambientes em projetos que explorem
experiéncias acusticas diversas, vinculando-se as sonoridades da casa, do
cotidiano, dos afazeres domésticos, etc.

Além disso, a construcdo de instrumentos se realiza também como um convite a
escuta de instrumentos convencionais, tradicionais, histéricos e étnicos e aos

seus respectivos repertorios. Trata-se de um territério inestimavel de
desenvolvimento musical, fecundo de descobertas musicais.

AN

S
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*imagem arquivo pessoal da autora
— Palitos de algodao doce; 1.Com pedacos de fita adesiva, junte dois
— Rolhas de cortica; palitos;
— Bolinhas de isopor; 2. Com uma tesoura, faca um pequeno
- Feltro; orificio no centro de uma rolha e no
— Fitas adesivas; centro de uma bolinha de isopor;
—Tesoura; 3. Introduza cola quente em cada orificio;
—Cola quente. 4. Insira um par de palitos no orificio da

rolha e 0 outro, no da holinha de isopor;
5. Cubra a bolinha de isopor com feltro.

Baquetas podem produzir diferentes sonoridades. Tudo depende do tipo de material utilizado
(tamanho, formato, peso etc.) na confeccdo delas.
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*imagem arquivo pessoal da autora

— um pedaco pequeno de EVA; 1.Siga as imagens acima como modelo;
— duas tampinhas de garrafa pet; 2. Separe dois pedacos de EVA;
— dois guizos; 3. Recorte-0s de modo que em cada lado
—cola quente. deles figure o formato de um hexagono;
4. Envolva o centro de cada pedaco com
uma tira de EVA;

5. Dentro das tampinhas, introduza um
guizo, colando-as no centro dos
hexagonos de um dos pedacos de EVA;

6. No outro pedaco, cole duas tiras de fita,

. formando duas espécies de “puxadores”;
Castanholas emitem som seco, oco. Por essa i P P
1. Porfim, cole o verso do pedaco com as

razao, podem ser utilizadas pelas criangas na TS TR S
marcacao do pulso de cancdes folcloricas, por Tea

exemplo. Castanholas podem ser fabricadas

com diversos materiais: papeldo, garrafas de

plastico, tampinhas etc. Assim, cada grupo de

materiais expressara uma comhinacao

especifica de timbres.
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* imagem arquivo pessoal da autora

— Palitos de sorvete coloridos; 1. Siga as imagens acima como modelo;

— Papel sulfite; 2. Insira uma tira de papel entre dois

— Fita adesiva; palitos de sorvete;

— Elastico para dinheiro ou hracadeiras de 3. Em cada extremidade, disponha na

plastico. transversal dois pequenos pedacos de
palito;

4. Mantendo-os parcialmente separados;

5.Una as pontas dos pares de palitos ou
com elasticos, ou com bracadeiras ou
com fitas adesivas.

Gaita de palito desperta a curiosidade das criancas. Uma de suas principais caracteristicas é a
possibilidade de producao de sons continuos. Trata-se de instrumento musical que pode ser
utilizado para explorar timbres, controle sonoro e outras nuances.

Soprando-a suavemente, vocé fara com que a tira de papel disposta entre os palitos vibre como
uma palheta, 0 que torna sua sonoridade agradavel e atraente.
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*imagem arquivo pessoal da autora

— Palitos de picole;
—Tesoura:

— Uma superficie firme, como um papelao

grosso;
—Cola quente;
— Papel para enfeite.

Kalimba & um instrumento apropriado para
explorar linhas melodicas curtas. Caso deseje
explorar diferentes alturas, utilize palitos
CUj0S cumprimentos e espessuras sejam
diversificados. Ha uma variedade de modelos
de kalimbas, confeccionadas com 0s mais

variados materiais.

1.Recorte uma superficie de papeldo sob a
forma de um retangulo;

2. Sobre uma extremidade das alturas do
retangulo, isto &, sohre um dos lados
menor, cole um palito de picolé na
horizontal;

3. Em seguida, disponha cinco ou mais
palitos na vertical, 0s quais vao compor
as “teclas” da kalimba. Conserve-o0s
rentes ao palito colado na horizontal e
mantenha uma mesma distancia entre
eles;

4. Para que os palitos dispostos na vertical
fiquem suspensos, cole um palito em
cima e outro emhaixo deles, como se
fosse uma cesta (vide imagem acima);

5. Por fim, enfeite sua kalimha da forma
que desejar.
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* imagem arquivo pessoal da autora

— Pedaco de cano de PVC ou um rolo de 1.Corte um pedaco de cano de PVC,
papeldo; deixando-0 com aproximadamente 10
- Lixa; cm;

— Pedaco de papel plastico (celofane); 2. Lixe as extremidades do cano;

— Elastico para dinheiro. 3. Adois centimetros da parte superior do

cano, faga um furo (vide imagem);

4. Utilizando um elastico, fixe uma tira de
papel de plastico também na parte
superior (vide imagem acima).

Kazoo & um instrumento musical que funciona como uma espécie de “mascara” para a voz, pois
altera o timbre dela. Ao utiliza-lo, cante de forma natural, ou empregue uma silaba neutra, como
"tum" ou "pa". A emissao de ar faz com que o celofane vibre, modificando o timbre de voz do

cantor.
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* imagem arquivo pessoal da autora

—Um par de luvas; 1.Costure um guizo na ponta de cada um
—10 guizos; dos dedos das luvas.

— Linha e agulha.

Luvas com guizos emitem sons parecidos com os de um chocalho. Explore a sonoridade delas
percutindo-as ou raspando-as em diferentes ohjetos; ou, até mesmo, tocando-as ao mesmo
tempo em que outras pessoas tocam outros instrumentos, como o metalofone ou o tambor.
Assim como as castanholas, podem ser utilizadas pelos pequenos para acompanhar, por
exemplo, 0 andamento de cancdes infantis.
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* imagem arquivo pessoal da autora

— Dois pratos de plastico;

— Dois guizos;

— Um palito de algodao doce;
— Barhante;

—Cola quente;

— Fitas coloridas;

— Durex colorido.

Cabuleté pode ser utilizado na producao de

padroes ritmicos. Inspiradas por esses

padroes, as criancas exploram movimentos do

corpo, dancas etc.

1.Junte os dois pratos, colando a parte
superior de um na do outro.

2. Insira um palito de algoddo doce entre
0s dois pratos, “dividindo-0s" no sentido
vertical. Para isso, faca com que a ponta
do palito chegue até a outra extremidade
do prato.

3. Corte dois pedacos de harbante, fixando
um guizo em cada uma de suas pontas.

4. Cole a ponta sem guizo de um dos
harhantes na horizontal e no lado direito
do prato e a outra, tamhém na horizontal
e no lado esquerdo (vide imagem).

5. Por fim, enfeite os pratos e o palito com
fitas e durex colorido.

Emvez de pratos de plastico, vocé pode
confeccionar esse instrumento utilizando CDs
ou tampas de lata de leite.
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* imagem arquivo pessoal da autora

- Argolas;

— Fitas coloridas;
—Viés de cetim;
- Guizos;

— Linha;

- Agulha

1.Separe quatro ou mais fitas;

2. Costure dois ou mais guizos nas pontas
delas;

3. Amarre as pontas sem guizos nas
argolas (vide imagem);

4.Enfeite as argolas, utilizando fitas
coloridas.

E possivel fazer uma variedade de timbres por meio de mobiles. Sao varios os materiais que
podem ser utilizados na producdo de mobiles: guizos, sementes, materiais metalicos e

plasticos, etc.
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Pandeiro de micangas

* imagem arquivo pessoal da autora

Material Passo a passo
— Dois pratos pldsticos duros e 1.Coloque algumas micangas no interior de
transparentes; um dos pratos.
— Micangas; 2. Cole-0 em outro prato, unindo a parte
—Cola quente; superior de um na parte superior do
— Fita adesiva; outro, de modo que as micangas
— Durex colorido. permanecam no interior deles.

3. Envolva as laterais dos pratos com uma
fita adesiva, a fim de reforcar as partes
que foram coladas.

4.Por fim, enfeite o pandeiro.

Ao tocar 0 pandeiro de micangas, explore sons continuos e diferentes intensidades. Toque-0
com as maos ou com haquetas leves.
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* imagem arquivo pessoal da autora
— Cano de PVC, de comprimento variado 1.Separe um pedaco de cano de PVC;
(acima de 50 cm); 2. Manipule um pedaco de arame, a fim de
— Arame de espessura fina; transforma-lo em uma mola.
— Barhante; 3. Emuma das extremidades da mola,
— Pedrinhas; amarre um barbante, que deve ter o
— Bexigas; mesmo comprimento do cano.
— Fita adesiva; 4. Insira a mola no tubo de PVC.
— Durex colorido. 5. Se preferir, amarre outro barbante que

tenha 0 mesmo comprimento do cano na
outra extremidade da mola.

6. Tampe uma das extremidades do cano e,
em seguida, insira pedrinhas, sementes,
arroz ou micangas dentro do tubo.

7. Por fim, tampe a outra extremidade do
cano.

Pau de chuva & um instrumento capaz de produzir sonoridade continuas e sutis, viabilizando a
exploragdo da duragdo do som, em diversos contextos. E muito utilizado pelas criangas em
sonorizacao de historias, por exemplo.

Tubos de papelao tamhém podem ser usados na confecgao do pau de chuva.
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* imagem arquivo pessoal da autora

—Um pedaco de cano de PVC; 1.Corte a hexiga (cerca de 5cm abaixo do
— Bexiga resistente e de qualidade; hico).
— Fita adesiva. 2.Estique a bexiga em uma das

extremidades do cano.
3.Cole as hordas com fita adesiva.
4. Enfeite 0 instrumento.

0 tambor de bexiga & um instrumento de percussao que viabiliza a exploracao de sonoridades
graves e penetrantes, podendo ser tocado com ou sem o auxilio de baquetas. Utiliza-se
idealmente baquetas leves, feitas, por exemplo, de palitos de algodao doce. Quanto mais
esticada estiver a bexiga (a "pele" do tambor) tanto mais agudo serd 0 som do tamhor. Além
disso, tambores de diferentes tamanhos produzem diferentes sonoridades.
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*imagem arquivo pessoal da autora

— Funil de plastico;

— Cano de conduite;

— Finalizacdo de cano de PVC ou de
papel parana;

—Cola quente;

— Durex colorido.

1.Cole uma das extremidades do cano de
conduite no bico do funil.

2.Finalize com papeldo ou cano de PVC
(apenas para proteger a hoca).

3.Enfeite o instrumento com durex
colorido.

Trata-se de um hrinquedo musical. 0 trompete de funil remete ludicamente as sonoridades do
trompete, induzindo a execucao de modulacoes timbricas da voz cantada. 0 instrumento é
tocado soprando-se vigorosamente no interior do tuho de conduite.
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*imagem arquivo pessoal da autora

— Elastico de dinheiro; 1.Fixe nas duas extremidades da caixa as
— Tachinhas coloridas para quadro de tachinhas (4 ou mais).

cortica; 2.Estique os elasticos prendendo-0s nos
—Uma caixinha de papeldo parana; pinos (alfinetes).

— Fita adesiva; 3.Enfeite o instrumento com papel

— Papel para enfeitar. colorido.

0 violao de caixa introduz interessantes nocoes acisticas e de afinacao. A caixinha de papelao
tem uma funcao amplificadora dos sons produzidos pelos elasticos esticados. Variacoes na
tensao dos elasticos (se mais esticados ou mais soltos) alteram a altura dos sons,
possibilitando a exploracao de diferentes escalas e harmonias.
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Aguafone

Materiais

— Copos de vidro
— Baqueta

Encha os copos com diferentes niveis de agua. Cada
um tera um som/timbre/nota diferente. Com uma

baqgueta, toque 0s copos. Experimente os diferentes
sons, crie diferentes melodias, invente histdrias, etc.

Amplificador de ruidos

Materiais

— Colher
— Tira de barbante

Etapas

Pendure uma colher na regido central de uma tira de
barbante e aproxime as pontas do barbante nas orelhas,
fazendo movimentos. O barbante ira comunicar 0s sons
da colher de maneira amplificada aos ouvidos.
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Copofone

Materiais

— Dois copos de plastico
resistentes
— Barbante

1.Faca um furo no centro da base dos dois copos.
2.Passe um barbante, fazendo um né de modo que 0s
dois copos figuem presos entre si. O barbante ira
comunicar 0s sons produzidos no interior de cada
Copo, mesmo se estiverem distantes. Tente manter
o fio bem esticado.

Ouvidos invertidos-divertidos

Materiais Etapas

— Dois caninhos de 1.Una a parte mais fina do funil @ um caninho de

plastico plastico, fixando com fita crepe.
— Dois funis de papel ou 2.Faca o mesmo com o outro funil.
plastico 3.Una os dois funis, de maneira que figuem como

na figura, simetricamente opostos.
4. Aproxime o caninho do funil que esta voltado
para a direita na orelha esquerda e vice-versa.

— Fita crepe para fixar

Ol
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BRIGADD PELA LETORA

Esperamos que este guia seja Util aos pais/cuidadores de modo a auxiliar o
processo de musicalizacao de suas criangas.

Ao longo do guia, abordamos diversos assuntos e nog8es fundamentais a pratica
da musicalizacdo infantil na primeira infancia e refletimos sobre importantes
tematicas como a do desenvolvimento musical, da cultura da infancia, da
construgdo de instrumentos, etc. Além disso, sugerimos diversas praticas e
vivéncias, introduzindo diferentes abordagens das qualidades do som e do
silencio com as criangas.

Seja em casa, seja nas oportunidades de socializagdo com outras criancas, na
escola ou em outros lugares, é possivel encontrar ocasides que convidem a
vivéncia do processo de musicalizacdo. Ele é permanente e vivo, manifestando-se
mesmo na mais singela e despretenciosa mengdo a alguma sonoridade ou
duracdo; ou mesmo nos movimentos mais habituais e cotidianos ele esta
presente. Basta que permanegamos conscientemente abertos para a musica e que
busquemos nos imbuir, e consequentemente imbuir o nosso afeto pelas criancas,
de novas "musicalidades”, de curiosidades e exploracdes sonoras. Em suma, que
sejamos ativos também em relacdo a nossa propria musicalizacdo.

Obrigado! E bons sons!
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